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STEREOTIPI
| PREDRASUDE

EMOTIVNIJE

" MUSKARACA.

STEREOTIPI su pojednostavljene pretpostavke, sudovi, verovanja i misljenja da svi ¢lanovi odredene grupe imaju
slicne osobine, bez obzira na razlike medu njima npr. Nemci su pedantni, Jevreji su Skrti, zene su nezne, muskarci
su bolji kuvari od Zena... Stereotipi nastaju zbog nepoznavanja i nedostataka informacija 0 osobi kojoj pripisujemo
odredene karakteristike zbog pripadnosti odredenoj grupi. Kada su jednom stvoreni, stereotipi se teSko menjaju.
Stavove prema drugim ljudima €esto usvajamo nesvesno. Na njih od najmladih dana uti€u stavovi najblizih
¢lanova porodice, a kasnije i okruzenje.

Negativni stereotipi dovode do PREDRASUDE. Predrasude predstavljaju negativna verovanja i stavove prema
ljudima, grupama ili pojavama, stvoreni €esto pre direktnog iskustva s tom osobom, grupom ili pojavom. Predra-
sude karakteriSe izuzetno jaka emocionalna komponenta, najéeS¢e negativna (odbojnost, netolerancija, mrznja).

Predrasude prema LGBT osobama su u korenu HOMOFOBIJE
(strah, netolerancija, nasilje ili mrznja prema osobama drugacije seksualne orijentacije).

lzvor:

Ko je strejt, a ko gej?, Projekat “Zelim da ti kazem...”, Kancelarija za mlade Novi Beograd i Labris, Beograd, 2011.
Citanka: Od Ado S o lezbejskim i ljudskim pravima, Labris - organizacija za lezbejska ljudska prava, Beograd, 2009.
Kreacija pola? Roda?, Jelena Postié, Svetlana Burkovi¢ i Amir Hodzi¢, Zenska soba, Zagreb, 2008.
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COMING OUT
ILI “AUTOVANJE”

znacCi saopétiti svoju drugaciju seksualnu orijentaciju
prijateljima, roditeljima ili bilo kome drugom.

...kada sam priznao sebi bilo mi je lakse da se suocim sa drugima...
...osudivala sam sebe zbog onoga sto sam osecala prema devojkama...
...bilo mi je vazno sto vise nisam morao da se Kkrijem, smisljam izgovore, vec sam bio to Sto jesam u svakoj situaciji i pred svakim...
...moji prijatelji to nisu mogli da prihvate, a ja se nisam promenila...

“...Tamo negde u srednjoskolskim danima pitala sam “Moj najznadajniji coming out je bio sestri. Cekala sam
se kako cu i reci. Zapravo nisam znala zasto je moja da bude spremna. Bila je znatizeljna i verovatno je
razli¢itost pogresna i u cemu sam to bas drugacija... Zelela i ranije da sazna, ali ja nisam Zelela da uticem
Svi smo mi razliciti, drugaciji od drugih. Ipak, sve oko na njen razvoj. Ona je kao prava tinejdzerka - Sest
mene me svakodnevno uverava da se ne uklapam, godina je mlada od mene - u jednom trenutku bila je u

ne pripadam... Gledala sam kako me cCak i oni koji me poziciji imitiranja mene, a u sledecem u buntu u odnosu
ne poznaju mrze. Nenormalno mi je bila najnormalnija na mene. Cekala sam da se stabilizuje oko toga ko je
rec... iako su moji srednjoskolski dani bili sasvim nor- ona, $ta ona zeli... Kada sam osetila da je emotivno i
malni: ucenje u zadnji ¢as, vazna prijateljstva, trazenje = seksualno zrela, poverila sam joj se. | drago mi je Sto je
svog puta, kasnjenje na bus, privlacnosti i ljubavi koje vrlo brzo na zreo nacin to prihvatila. | sada mi je velika
najednom postanu tako bitne...” podrska. Mnogo mi znaci sto sa njom mogu otvoreno
da razgovaram o svom ljubavnom zivotu.”
DANIJELA, 33
SANDRA



“Kako su dani prolazili, ja sam sve c¢esce boravio kod svog
tadasnjeg decka. Nakon mesec-dva dana od moga “au-
tovanja”, otac mi je postavio novi ultimatum — ili ¢u prestati
da se vidam sa njim (“Dok si pod mojim krovom, radices
kako ti ja kazem”) ili cu napustiti kucu. Nisam se dvoumio
i odlucio sam (a nakon razgovora i sa psiholoskinjom) da
makar na par meseci napustim stan roditelja... Tada sam
vec mesec dana bio sa novim-sadasnjim deckom, tako da
sam presao da zivim kod njega.

Vireme je prolazilo, moja majka me je povremeno zvala.
Nakon mesec i po dana boravka van kuce, otac me je
PO prvi put u Zivotu pozvao da pita kako sam, da Ii mi
nesto treba i da dodem kod njih na porodicni rucak.
Prihvatio sam poziv. Rucak je protekao bez price o
meni, mojoj seksualnoj orijentaciji, decku i slicnim
temama. Shvatio sam da je joS rano za njih da pricamo
o tome, ali sam bio srecan sto me je otac pozvao da
dodem i sledeceg vikenda.

| tako, vreme je prolazilo, ja sam povremeno odlazio kod
njih...sve dok sami nisu odlucili da upoznaju i NJEGA.
Pozvao sam ih da dodu u nas stan, da vide gde Zivim,
sa kim zivim i da se ne tripuju vise...Bilo je to najéudnijih
sat vremena u mom zivotu, ali i najotvorenijeg razgovo-
ra sa mojima. Mislim da je to bio prvi put da su saslusali
moju stranu price i da su bili zainteresovani za nju.

U kasnijim susretima, sve ¢esce su poceli da postav-
liaju razna pitanja i da se interesuju kako izgleda nas
zajednicki zivot, da li neko zna za nas, sta planiram

sa ostatkom porodice (tetkama, strinama, ujacima...)

i slicno. U sledecoj fazi im je najbitnije bilo da niko od
Sire porodice i porodicnih prijatelja ne sazna za mene...
Kako je vreme sve vise odmicalo i kako naravno
nikome nisam na sva zvona obelodanjivao da sam gej,
tako su se i njihovi strahovi smanijivali.

Danas, po prvi put u zivotu, imam jedan zdrav odnos
sa roditeljima. Pricamo skoro o svemu, redovno dolaze
kod nas u posetu (i mi kod njih), povremeno odemo
svi zajedno na plac i porodicne ruckove....Ukratko,
shvatili su da to Sto sam gej ne menja puno stvari i

da se ne razlikujem od onog D.Z. koga su poznavali
pre “autovanja”. Danas se otac ¢esto sali na racun
rodnih i polnih uloga... Nikada nisam ni u snu mogao
da pretpostavim da c¢e on, bivse vojno lice, postati tako
otvoren i spreman za menjanje svojih cvrsto ukopanih
stavova...”

D.Z.



“Draga mama i tata, Zao mi je sto ovo ne mogu izraziti
vama i pritom ocekivati da cu naici na razumevanje.
Ustvari, ne trazim da me razumete, samo bih volela da
ne ignorisete svaki moj pokusaj da izrazim sebe. Bilo

bi divno kada bi mi konacno dali priliku da vas konacno
upoznam sa samom sobom. Ne znate koliko boli kada
vas kod kuce, koja bi trebalo biti utociste, ne prihvataju.
To nije nesto sto sam ja izabrala da budem, to je nesto
Sto mi je odredeno, kao boja ociju. To nije nesto u cemu
ste pogresili. Zasto nas niko ne pita na koji nacin mi to
osecamo? Zasto ste to odmah vezali za greh, perverziju,
fajnu... a ne znate da je to Sto osecam jasno i cisto,
pokrenuto iz srca. Da, verovali vi to ili ne... Nekad
osecam da ne mogu izraziti koliko mi je Zao sto nikada
necemo imati priliku da imamo lepe odnose... Kada bi
mi barem vi dali mrvicu podrske bilo bi mi puno lakse
da se nosim sa svime sto drustvo govori. Jer onda bi
mi bilo sasvim drugacije da sedim na skolskom casu,
slusam kako profesorka optuzuje i mrzi deo mene i bojati
se da slucajno ne sazna. Ali vi to ne znate, jer najlakse
je ignorisati, nasmejati se kao da je re¢ o dobroj sali, i
Skrenuti s teme...”

MARTINA,18

“Zato sto me je moja
majka ucila da uvek
govorim istinu, da budem
dobar i posten prema
svima, da bi mi rekla kada
sam joj priznao da sam
gej da joj je Zao sto se
nisam ubio, jer smece kao
Jja ne zasluzuje da zivi?
Zasto mi je otac rekao

da me se gadi i da mu je
Zao sto me ima? Da bi im
Zivot bio bolji da umrem,
da ih postedim sramote
ili da nestanem zauvek

iz njihovih zivota kao da
nisam ni postojao? Zasto
me teraju da se oseCam
krivim za nesto sto nisam
izabrao - ko bi izabrao
nesto zbog cega ce ga
rodena majka mrzeti?”

IVAN
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“Ja sam se nedavno “autovao” svojim roditeljima. Razlog “Neke stvari sam trpela i cutala dok se nisam osamo-
zbog kojeg sam se tako kasno i tesko “autovao” (imam 24  stalila. Onda sam svima dala do znanja ko sam. Rekla
godine) je moj strah da cu nakon toga zavrsiti na ulicibez ~ sam bratu i sestri, naravno postepeno, ne odjednom.

ikakve podrske roditelja i strah od psiholoskog i fizickog Dosta mi je pomoglo sto se o transeksualnosti pocelo
nasilja. govoriti vise. Sestra me je prihvatila, bratu je trebalo
Tek kada sam zavrsio fakultet i nasao posao ohrabrio malo vise vremena. Oni su u pocetku mislili da sam
sam se i rekao svojim roditeljima istinu o sebi. Iznenadio ja gej muskarac, femme decko, koji spava sa drugim
sam se njihovom reakcijom koja nije bila ni agresivna ni muskarcima, sto mi je smetalo jer nisam to, a htela sam
preteca, vec su bili i jos su veoma tuzni sto sam gej...” da me prihvate onakvu kakva jesam. Polako sam im
otvarala horizonte transeksualnosti.”
EDO, 24

NINA

lzvor:

Ko je strejt, a ko gej?, Projekat “Zelim da ti kazem...”, Kancelarija za mlade Novi Beograd i Labris, Beograd, 2011.
Treci glas - coming out u Srbiji, Labris - organizacija za lezbejska ljudska prava, Beograd, 2009.

Kreacija pola? Roda?, Jelena Posti¢, Svetlana Burkovi¢ i Amir Hodzi¢, Zenska soba, Zagreb, 2008.

Coming out procesi i mentalno zdravije homoseksualaca, Masa Karleu$a, Queeria, Beograd, 2007.

Na- strani, zbornik radova o seksualnosti, Udruzenje Q, Sarajevo, 2007.

Sta ti srce kaze, Liéne price lezbejki o coming out-u, Labris - organizacija za lezbejska liudska prava, Beograd, 2006.



DA LI JE HOMOSEKSUALNOST BOLEST?

Ne. Psiholozi, psihijatri i drugi stru¢njaci za mentalno zdravlje slazu se u tome da istopolna orijentacija ne spada
u mentalne bolesti, poremecaje ili emocionalne probleme. Svetska zdravstvena organizacija donela je odluku pre
20 godina da homoseksualnost nije bolest. EtiCki komitet Srpskog lekarskog drustva se 2008. javno izjasnio da
homosekusalnost nije bolest.

DA LI JE HOMOSEKSUALNOST STVAR IZBORA?

Ne. Istrazivanja pokazuju na to da se istopolna orijentacija formira veoma rano u zivotnom ciklusu, verovatno i pre
rodenja, a kod vecine ljudi se ispoljava u ranoj adolescenciji, pre nego $to dode do prvih seksualnih iskustava.
Dosta ljudi je tokom dugog niza godina, bezuspeSno pokuSavalo da svoju istopolnu orijentaciju promeni u hetero-
seksualnost. Ako smatrate da je istopolna orijentacija stvar izbora, da li smatrate da je i heteroseksualnost stvar
izbora? Kada ste izabrali svoju seksualnu orijentaciju?

CIME JE PROUZROKOVANA ODREBENA
SEKSUALNA ORIJENTACIJA OSOBE?

Smatra se da postoji nekoliko faktora koji odreduju seksualnu orijentaciju: genetski, hormonski i faktori sredine.
Nijedan od ovih faktora nije sam odgovoran za odredivanje seksualne orijentacije. Samo psiholoski i drustveni
uticaji ne mogu izazvati homoseksualnost.



DA LI JE HOMOSEKSUALNOST U PORASTU?

Ne. Osobe istopolne seksualne orijentacije ¢ine 10% populacije bez obzira na nove zakone ili drustvene stavove,
razli¢ite moralne vrednosti i standarde odredene kulture.

ZASTO SE ORGANIZUJE “GEJ PARADA”?

“Pride” ili “Parada ponosa” organizuje se kako bi se skrenula paznja javnosti na probleme sa kojima se na razli€ite
nacine suocavaju oni koji pripadaju manijini kada je seksualna orijentacija u pitanju, u smislu ostvarivanja jednog
od osnovnih ljudskih prava, a to je pravo na zivot i slobodu. Ponos govori o Zelji da “budem to $to jesam i da
budem prihvaéen/a”.

Prva parada ponosa je organizovana 30. juna 2001. godine i zavrSila se sa velikim brojem incidenata i sukoba.
Drugo odrzavanije bilo je najavljeno 2004. godine, ali se odustalo iz bezbedonosnih razloga, 2009. i 2011. godine
Prajd je zabranjen zbog visokog bezbedonosnog rizika. 2010. odrzan je prvi Prajd ali uz ogromno prisustvo
policije i nemire na ulicama Beograda.



REAKCIJE RODITELJA

U vecini slu¢ajeva roditeljima Ce trebati vreme da prihvati homoseksualnost/biseksualnost deteta. Roditelji se

u poCetku mogu osecati izgubljenim, mogu¢ je prekid komunikacije i povlaenje s njihove strane. To je Eesto
posledica u stvari njihovog osecanja krivice i sramote zbog okoline i preispitivanja da li su i gde su pogreSili u
vaspitanju jer im je teSko da prihvate da to nije stvar izbora ili necijeg uticaja/greske. Osecéanja su im pomeSana,
skloni su kritikovanju, misle da se radi o fazi, kaznjavaju osobu kako bi je “prevaspitali”, krive drustvo u kojem se
kreCe, misle da se radi o izboru osobe i pokuSavaju promeniti taj izbor i strahuju da li ¢e njihova LGBT deca biti
sre¢na u zivotu.

STA ISPUNJAVA 0SOBE U ISTOPOLNIM VEZAMA

Osobe koje su u istopolnim vezama ispunjava u odnosu sve ono $to ispunjava i heteroseksualne parove.
Razmena emocija, toplina, bliskost, sekusalno privlaenje i strast... sli¢na interesovanja, zajedni¢ko provodenje
vremena, razgovori, Setnje, planiranje zajedni¢ke buducnosti...



ZASTO JE COMING OUT TEZAK PROCES ZA NEKE
LEZBEJKE |1 GEJEVE

Zbog mnogobrojnih stereotipa i predrasuda u odnosu na lezbejke i gejeve, “coming out” za njih predstavlja veliki
izazov koji moze izazvati emocionalne patnje.

Kada prvi put postanu svesni priviaCnosti u odnosu na osobe istog pola, lezbejke i gejevi mogu se osecati
usamljeno i kao da su “drugaciji”.

Takode mogu strahovati da ¢e biti odbaceni od strane porodice, prijatelja, saradnika, verskih institucija.
Pored toga, lezbejke i gejeve vrlo Cesto su meta diskriminacije i nasilja.

Izvor:

Ko je strejt, a ko gej?, Projekat “Zelim da ti kazem...”, Kancelarija za mlade Novi Beograd i Labris, Beograd, 2011.
Citanka: Od Ado S o lezbejskim i ljudskim pravima, Labrls organizacija za lezbejska ljudska prava, Beograd, 2009.
Razumijeti i podrZati, Lezbejska organizacija Rijeka - Lori, 2007.



TERMINOLOGIJA

Klasifikovanje na osnovu reproduktivnih organa/funkcija i genitalija na muski, Zenski i interseks. Drustveno
prihvaceni su samo muski i zenski.

POLNI IDENTITET

Individualno indentifikovanje po pitanju pola i polne pripadnosti, koji ne zavisi samo od pola koji je pripisan
rodenjem.

Drustveni konstrukt pola koji po definiciji odreduje samo drustvene uloge muskarca i Zene, to jest osoba muskog
i zenskog pola. Takode, individualni konstrukt sopstvenog identiteta/izrazavanja koji potvrduje, negira i/ili preva-
zilazi drustveno zadate i formirane polne i rodne uloge muskaraca i Zena, kao i celu binarnu osnovu “muskog” i
“2enskog”.

RODNI IDENTITET

Podrazumeva vlastitu rodnu samokoncepciju koja ne zavisi samo od pola i roda koji su pripisani rodenjem. Moze
biti u skladu sa drustveno pripisanim definicijama u pogledu pola/roda ili ih moze negirati, prevazilaziti i menjati.

SEKSUALNA ORIJENTACIJA

Emocionalna i/ili fizicka privlaénost ili naklonost koja moze biti prema osobama istog i/ili razli€itog pola. Seksu-
alna orijentacija nije pitanje izbora. O izboru moZemo govoriti ako govorimo o seksualnom ponasanju; mozemo
izabrati da li cemo se (ili ne) pona$ati u skladu sa vlastitom seksualnom orijentacijom, vlastitim ose¢anjima.
Seksualna orijentacija i seksualno ponasanje se ne smeju meSati.

POL
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HETEROSEKSUALNA 0SOBA

Osoba koja ima emocionalne i/ili fiziCke priviaCnosti ka osobama suprotnog pola.

HOMOSEKSUALNA 0SOBA

Osoba koja ima emocionalne i/ili fiziCke priviaCnosti ka osobama istog pola.

LGBTTIQ

Skracenica za Lezbejke, Gej muskarce, Biseksualne, Transrodne, Transeksualne, Interseksualne i Queer osobe.

LEZBEJKA/GEJ

Osobe koje imaju emocionalnu i/ili fiziCku priviatnost ili naklonost prema osobama istog pola.

BISEKSUALNA 0SOBA

Osoba koja ima emocionalnu i/ili fiziCku privianost ili naklonost prema osobama istog ili suprotnog pola.

TRANSRODNE 0SOBE

Osoba ¢iji rodni identitet i/ili rodno izrazavanje nije u skladu sa uvazenim (nametnutim) tradicionalnim rodnim
ulogama. Transrodne osobe mogu biti heteroseksualne, lezbejke, gej ili biseksualne osobe.

TRANSEKSUALNE 0SOBE

Osoba koja zeli i ima nameru da promeni svoj pol; osoba koja je (delimi¢no ili potpuno) modifikovala svoje telo i
prezentaciju (uklju€uje fiziCku i/ili hormonalnu terapiju), izrazavajuci svoj rodni i/ili polni identitet i osecaj sebe.

INTERSEKSUALNE 0SOBE

Osoba koja se rada sa polnim i reproduktivnim organima koji nisu definisani izri€ito kao zenski ili muski.
Interseksualne osobe su zrtve hiruskih intervencija, hormonskih terapija i tabuiziranog zivota. U proS$losti su se
interseksualne osobe nazivale hermafroditima, $to je neta¢no i pogrdno.




QUEER

Teorija, pokret, osobnost, seksualnost, orijentacija, identitet...

Termin koji se koristi da jednom recju opiSe celu homoseksualnu, biseksualnu, transrodnu, transeksualnu i
interseksualnu zajednicu kao i heteroseksualne osobe koje sebe vide ili zive svoj zivot van hetero-patrijahalnih
normi. Ovaj termin se odnosi na konstantno izazivanje, odstupanije i prevazilazenje drustvenih normi kao i
preispitivanje i remecenje svega $to je drustveno pretpostavljeno i utvrdeno.

HOMOFOBIJA

Strah, netolerancija, nasilje ili mrznja prema osobama drugacije seksualne orijentacije. Manifestuje se kao
neupitna superiornost heteroseksualnosti, koju podsti¢u kulturne i institucionalne drustvene prakse. Ta vera rada
nasilje prema ne-heteroseksualnim osobama koje se opravdava uverenjem u sopstvenu superiornost.

DISKRIMINACIJA

Diskriminacija je nejednako postupanje (bez opravdanog legitimnog razloga) prema pojedincu/ki ili grupi ljudi u
poredenju sa drugima, od strane zakona, drzave, institucije i individua. Diskriminacija je proizvod predrasuda i
stereotipa.

“Predrasude su stavovi, pojmovi i miSljenja koje pojedinci i grupe imaju, najcesc¢e, o drugima, ali i u dobroj meri
i 0 sebi. Predrasude se stvaraju bez pravog poznavanja €injenica i ukljuCuju otpor prema bilo kom racionalnom
objasnjenju ili uticaju”.

“Stereotip, naj¢eSce vezujemo za ustaljena, pogresna, iracionalna, ili poluistinita tvrdenja o drugima, $to dopri-
nosi nerazumevanju, nedijalogu medu pripadnicima razli€itih grupa ljudi”.

lzvor:

Ko je strejt, a ko gej?, Projekat “Zelim da ti kazem...”, Kancelarija za mlade Novi Beograd i Labris, Beograd, 2011.
Citanka: Od A do S o lezbejskim i ljudskim pravima, Labrls organizacija za lezbejska ljudska prava, Beograd, 2009.
Kreacija pola? Roda?, Jelena Posti¢, Svetlana Burkovi¢ i Amir Hodzi¢, Zenska soba, Zagreb, 2008.
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lezhejska ljudska prava

- organizacija za

Labris

email: labis@labris.org.rs

web: labris.org.rs
mob: 064 700 82 93

lokalnu samoupravu

Zavnu upravu i

ka prava, dr
email: kabinet@mduls.gov.rs

web: www.drzavnauprava.gov.rs

I manjins

Ministarstvo za ljudska
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KO JE

STREJT axo

Republika Srbija
MINISTARSTVO ZA LJUDSKA I MANJINSKA PRAVA,
DRZAVNU UPRAVU I LOKALNU SAMOUPRAVU
UPRAVA ZA LJUDSKA I MANJINSKA PRAVA/
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