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l. UVOD



Razlozi prikaza problema Diskriminacije i nasilja na osnovu seksualne orijentacije
u okviru vrinjackih grupa su: nepostojanje niti jednog istrazivackog projekta koji se bavi
ovom problematikom, kao i1 neophodnost osves¢ivanja Sire javnosti o postojanju
homoseksualne omladine 1 njthovim specificnim problemima u periodu intezivnog
odrastanja. O nasilju 1 diskriminaciji nad LGBT osobama u naSoj sredini i na svim njenim
nivoima se 1 dalje nedovoljno otvoreno polemise, a samim tim u praksi izostaju odgovarajuca
reSenja za specifi¢ne potrebe date populacije.

Cilj ovog rada je da se zapocne diskusija o problemima nasilja i diskriminacije nad
LGBT osobama od strane njihovih vrSnjaka 1 da se utvrde Cinioci koji stvaraju pogodnu
osnovu za pojavu i razvoj nasilja i diskriminacije zasnovanoj na seksualnoj orijntaciji, kao i
kako oni uti¢u na zivot i rad osoba drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne. U tom
smislu nije postojao celokupan metodoloski postupak, ve¢ smo se koristili rezultatima
istrazivanja drugih autora ¢ije su teme bile posredno ili neposredno povezane sa temom ovog
rada. Uporeduju¢i rezultate razlicitih istrazivanja doSli smo do zaklju¢ka da je nasilje
zasnovano na seksualnoj orijentaciji prisutno u nasim S$kolama i da predstavlja jedan od
najces¢ih vidova nasilja 1 diskriminacije u osnovnim i srednjim Skolama. Ovakvi podaci
govore o hitnosti 1 neophodnosti uklju¢ivanja nasilja i diskriminacije nad osobama drugacdije
seksualne orijentacije u programe prevencije nasilja u Skolama. Valjani rezultati jedino se
mogu posti¢i saradnjom i interakcijom svih neposrednih (nasilnika, Zrtava, dece posmatraca
nasilja) 1 posrednih (nastavnicki kadar, roditelji, sve drzavne ustanove, mediji) aktera u borbi
protiv nasilja i diskriminacije u Skolama.

Nadamo se da ¢e ova studija imati za posledicu niz istaZzivanja o postojanju
homofobi¢nog nasilja u naSim Skolama i da ¢e omoguéiti istrazivanje o posebnim oblicima
diskriminacije nad LGBT osobama, kao 1 specifi¢nim problemima sa kojima se mlade LGBT

osobe susrecu (kao $to su: problemi internalizovane homofobije, procesi ,,autovanja®, itd.).

Kljuéni pojmovi: diskriminacija kao izvor predrasuda i stereoptipa, homofobicno
nasilje, internalizovana homofobija i , autovanje“, programi prevencije nasilja i

diskriminacija



Il. ORGANIZACIJA | METODOLOGIJA ISTARAZIVANJA



Organizacija istrazivanja

Ovaj rad je zamiSljen kao analiza 1 pregled svih dostupnih projekata istrazivanja koja
su proucavala vrSnjacko nasilje 1 nasilje i1 diskriminaciju nad LGBT osobama u zemlji i
okruZenju. Usled nedostatka sprovedenih istrazivanja u naSoj zemlji, smatrali smo da treba
uzeti u obzir istrazivacke projekte iz regiona koja su relevantna za nas zbog sli¢nog
istorijskog, socioloSkog 1 politickog konteksta. U tom smislu ne postoji celokupan
metodoloski postupak, odnosno koristili smo se istrazivackim rezultatima koje su prikupljali i
obradili drugi istrazivaci/ce, a Cije su se teme posredno ili neposredno odnosile na temu ovog
rada.

Rad na ovom projektu zapocet je pocetkom juna 2010. godine, kroz prikupljanje
sprovedenih 1 objavljenih istrazivackih radova ¢ija je tema nasilje nad marginalizovanim
druStvenim grupama — sa posebnim osvrtom na diskriminaciju i nasilje na osnovu seksualne
orijentacije u okviru vr$njackih grupa. Prikupljanje istrazivackih projekata sprovedeno je u
saradnji sa nevladinim organizacijama (u zemlji 1 van nje) koje se bave ljudskim pravima 1
kroz pretrazivanje dostupnih sadrzaja na ovu temu na Internet stranicama.

Poteskoce na koje samo nailazili u toku prikupljanja istrazivackih projekata,
uglavnom su proizilazila u oskudnom broju sprovedenih istrazivanja na temu ljudskih prava
osoba razli¢ite seksualne orijentacije od heteroseksualne. Naime, vecina istrazivanja bavi se
nasiljem 1 diskriminacijom kao drusStvenim problemom, a u okviru toga tek ponegde se
pominje i poloZaj i diskriminacija LGBT osoba.

Istrazivanja koja su nam bila od velike pomo¢i u nasoj studiji su:

1. Popadié, D., Nasilje u skolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009

2. 1li¢, N., Doprinos istrazivanju pojavnosti nasilja medu decom u skolama — diplomski
rad, Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu

3. Piki¢, A., Jugovié, 1., Nasilje nad lezbejkama, gejevima i biseksualnim osobama u
Hrvatskoj: izvestaj istrazivanja, Lezbejska grupa Kontra, Zagreb, 2006

4. Ivakovi¢, M., Huki¢, S., Vrsnjacko nasilje u osnovnim skolama, Publikacija projekta
- Kampanja za prevenciju i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u
osnovnim skolama, Udruzenje VESTA, Tuzla, 2005

5. Projekat Labris nevladine organizacije, Nasilje: LGBTTIQ osobe i njihova
svakodnevnica u Srbiji, interno istrazivanje za LABRIS nevladinu organizaciju, 2010
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10.

11.

12.

13.

Zbirka tekstova, Citanka — od A do S o lezbejskim i ljudskim pravima, Labris —
organizacija za lezbejska ljudska prava, Beograd, 2009

Cvorovié, L., Istrazivanje o nasiliu nad LGBTTIQ populacijom u Srbiji, Labris —
organizacija za letbejska ljudska prava, Beograd, 2006

Ameri¢ko udruzenje psihologa, Smernice za psihoterapijski rad sa lezbejkama,
gejevima i biseksualnim klijentkinjama i klijentima, Labris — organizacija za lezbejska
ljudska prava, Beograd, 2010

Grupa autora, Ka nehomofobicnoj srednjoj Skoli — Analiza dela srednjoskolskih
udzbenika u vezi sa tretmanom homoseksualnosti, Gayten — LGBT Centar za
promociju prava seksualnih manjina, Beograd, 2008

Projekat Srbija, zona Nenasilja — obuka predstavnika skola, NVO i mladih za
primenu nenasilnih tehnika, Rezultati istrazivanja o prisutnosti i oblicima nasilja -
Sazetak, Ministarstvo omladine i sporta, Republika Srbija

Popadi¢, D., Plut, D., Nasilje u osnovnim skolama u Srbiji — oblici u ucestalost,
Filozofski fakultet u Beogradu, Casopis Psilologija, 2007, Vol. 40(2)

Izvestaj sa fokusiranuih grupnih diskusija, Nacionalni Human development Report —
Srbija 2009, UNDP Srbija

Izvestaj o istrazivanju javnog mnjenja o LGBT populaciji, Predrasude na videlo —

homofobija u Srbiji, CeSID, Beograd, 2008

Nalazi i rezultati istrazivanja, koja smo koristili u izradi ove studije, pomogla su nam

da stvorimo sliku u kakvom se polozaju nalaze LGBT osobe u Srbiji danas i u nekoliko
prethodnih godina, s obzirom na raSiren drustveni problem nasilja i diskriminacije nad
vurenebilnim grupama. Zaklju¢ke do kojih smo dosli na osnovu rezultata istrazivanja drugih
istazivaca/ica, su samo slika stanja nasilja 1 diskriminacije nad LGBT osobama u okviru
vr$njackih grupa i ne mogu predstavljati statisticki relevantne nalaze do kojih smo sami dosli.
Komparacije i zaklju¢ke izvodili smo na osnovu prikupljenih istrazivanja i odabirom
podataka koji se poklapaju sa naSom temom, pri tom davaju¢i naSa razmatranja i uvide samo

za podatke koje smo smatrali relevantnim.

Postoje 1 odredena ogranicenja naseg rada, koja se ogledaju u slede¢em:
* Iz razloga finansijskog ograni¢enja, nismo bili u moguénosti da sprovedemo
metodolosko istrazivanje koje bi u sebe ukljucilo 1 kvalitativnu 1 kvantitativnu

analizu izrazenu statistickim mernim jedinicama



* Koris¢enje tudih rezultata 1 podataka istrazivanja iz dostupnih radova u mnogome
se nisu poklapala sa naSim ciljem, jer do sada nije radeno niti jedno istraZivanje
koje se odnosi na nasilje i diskriminaciju na osnovu seksualne orijentacije u
okviru vr$njackih grupa. Stoga, birani su samo podaci koji se pokalpaju sa nasom

temom 1 ciljem.

Cilj ovog rada je da se zapocne diskusija o znacajnim problemima nasilja i
diskriminacije nad LGBT osoba od strane ucenika i ucenica kroz utvrdivanje njihovog
polazaja u svim segmentima drustva, a time i u Skolama. Takode, treba uciniti vidljivu LGBT
populaciju 1 otvoriti prostor za diskusiju o zna€ajnim problemima te populacije u periodu
njihovog redovnog Skolovanja, kao i pokrenuti sistemske pormene u nacinu tretiranja LGBT
osoba u svim segmentima drusvenog zivota i rada. Ovde su naznacene samo klju¢ne tacke
problema, uz uvidanje da postoji jo§ mnogo znacajnih elemenata koje zasluzuju konkretnu 1

duboku diskusiju 1 analizu, kao i predlaganje konkretnih koraka za njihovo reSavanje.



Metodologija istrazivanja

Cilj ovog rada je da utvrdimo koji su to faktori koji uticu na pojavu i razvoj nasilja i
diskriminacije nad LGBT osobama kod ucenica i u¢enika, kao 1 na koje nacine nasilje 1
diskriminacija nad seksualnim maninjama utice na segmente Zivota i rada LGBT populacije u
kasnijem, odraslom dobu (na poslu, javnom prostoru, itd.). Na ovaj nacin mogli bi da se
postave temelji za pokretanje sistemskih promena u drustvu.

Na osnovu ovako postavljenog cilja, pokusa¢emo da damo odgovore na sledeca
pitanja:

1. Koji su najc¢esci oblici nasilja medu vr§njacima

2. Koji su najcesci oblici nasilja i diskriminacije nad LGBT osobama

[98)

IzloZzenost pojedinim oblicima nasilja 1 diskriminacija medu decom Skolskog
uzrasta

IzloZenost pojedinim oblicima nasilja i diskriminacija LGBT osoba

Koji su znacajni oblici nasilja i diskriminacije nad LGBT osobama i zaSto

Da li i kome ucenici osnovnih 1 srednjih Skola prijavljuju nasilje

N s

Da li i kome lezbejke, gej musSkarci i biseksualne osobe prijavljuju nasilje i

diskriminaciju

8. Da li ,autovanje“ doprinosi ¢es¢em nasilju (u porodici, $koli, na poslu, javnom
mestu, itd.)

9. Stavovi prema homoseksualnosti (opsti stav, socijalni kontakti)

10. Stavovi srednjoskolaca prema homoseksualnosti

Pretpostavka je da uporedivanjem rezultata istrazivanja drugih autora koji su
proucavali nasilje u Skolama i1 autora koji su ispitivali nasilje 1 diskriminaciju nad LGBT
populacijom, moZemo naci pozitivnu korlaciju. Odnosno, da nasilje koje se javlja u periodu
obaveznog Skolovanja dece i omladine uti¢e na nasilje, diskriminaciju i netolerantnost prema
LGBT osobama u kasnijem, odraslom dobu.

Takode, pretpostavljamo da traumati¢na iskustva LGBT osoba koja su bile Zrtve
diskriminacije i nasilja u adolescenskom dobu, uti¢u na njihov pravilan razvoj li¢nosti i

prilagodavanje drustvenoj zajednici.



lll: TEORIJSKA RAZMATRANJA
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Odredenje nasilja

Postoje odredene terminoloske neuskladenosti odredivanja nasilja koje susre¢emo u
literaturi. Radi boljeg razumevanja problema nasilja, u daljem tekstu ¢emo izneti neke
poteskoce odredenja nasilja 1 dati objasnjenja za svaku od njih.

Za potrebe ovog rada preuzeli smo definiciju koju je dao profesor Dragan Popadic¢,
koji pod nasiljem podrazumeva ,namerno i neopravdano nanoSenje Stete drugome.*!
Neopravdanost se sastoji u nelegitimnosti 1 neprimerenosti takvog postupka. Ovakvo
odredenje je veoma Siroko, slozeno i raznovrsno, kao Sto se i sam akt nasilja moze
manifestovati na razli¢ite nacine.

U stu¢nim tekstovima se nasilje Cesto izjedacava sa agresijom. Pod agresivnim
ponasanjem podrazumevamo ,,ponasanje kome je namera da nekom drugom bude naneta
Steta ili da neko drugi bude povreden.* Agresivno ponaSanje zavisi od agresivnog impulsa
ali i od drugih uslova koji zajedno sa agresivnim ose¢anjem deluju kao podsticaj za agresivne
postupke. Treba praviti razliku izmedu agresivnog impulsa i agresivnih osecanja. Agresivno
osecanje se Cesto ne ispoljava otvoreno 1 Cesto se nedovodi do agresivnog postupka, ali je
jedan od bitnih preduslova za agresivno postupanje. Dakle, agresija se obi¢no odreduje kao
ponasanje s namerom da se drugi povredi, naglasak je na agresivnom meotivu koji dovodi do
agresivnih postupaka.

»NanoSenje Stete” odnosi se na sve aspekte negativnog efekta ponaSanja koje drugi
trpi, odnosno Steta je sve Sto Skodi onome kome je naneta i Sto bi ta osoba Zelela da izbegne.
Znaci, ukoliko nema nanoSenja Stete ne mozemo govoriti o nasilju. Nasilje bez nekog vida

nanosenja Stete i nije nasilje.

" Popadi¢, D., Nasilje u §kolama, Institut za psihologiju, Beograd,2009, str.13

2 Rot, N., Osnovi socijalne psihologije, Zavod za udzbenike i nastavna sredstva, Beograd, 1994, str.252
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Oblici nasilja i karakteristike nasilnistva

Elementi koji predstavljaju osnovne karakteristike nasilnistva:

1. Negativni postupci — negativne postupke odredujemo kao postupke koje neko

namerno zadaje ili nastoji zadati drugome kako bi ga ozledio ili naneo nelagodnost.’

Negativni postupci su zapravo agresivni postupci.

Nasilje jedne osobe nad drugom ili grupe ljudi moze ukljucivati u sebe sledece

aspekte negativnog ponaSanje ili postupaka, koji ujedno predstavljaju i kategorije

oblika nasilja:

Verbalno — ukljucuje postupke poput dobacivanja, ruganja, omalovazavanja,
pretnje, vredanja

Socijalno — to su obi¢no postupci koji ne ukljucuju reci i fiziki kontakt. To su
postupci izbegavanja, ignorisanja, ogovaranja, Sirenja neistina o nekome,
isklju¢ivanje iz grupnih aktivnosti, itd.

Psiholosko — oSteCenje imovine, krada, bacanje stvari, prete¢i pogledi,
pracenje

Fizicko — ukljucuje postupke kao Sto su guranje, ruSenje, udaranje, Stipanje,
Cupanje’

Ekonomsko — postupci koji onemogucavaju pristup zaposlenju ili obrazovanju,
oduzimaju prava vlasniStva, itd.

Seksualno nasilje — svaka seksualna aktivnost bez pristanka, Sto ukljucuje:
seksualno zadirkivanje i viceve, uvredljive telefonske pozive, nezeljene
seksualne predloge, prisila na sudelovanje ili gledanje pornografije, neZzeljeno
diranje, prisilan seks, silovanje, incest, bolni ili ponizavajuéi seksualni €in,

nasilnu trudnocu, trgovanje Zenama i eksploataciju u industriji seksa‘’

2. Postupak u kojem je zrtva viSe puta izlagana — da bi se neki negativni postupak

smatrao nasiljem, mora se viSe puta ponoviti. Ovaj kritereijum je unet u definisanje

3 1li¢, N., Doprinos istraZivanju pojavnosti nasilja medu decom u skolama — diplomski rad, 2004, Odsjek za

psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, str. 8

4 Ibid., str. 9
5 Pikié, A.,

Jugovi¢, 1., Nasilje nad lezbejkama, gejevima i biseksualnim osobama u Hrvatskoj: izvestaj

istrazivanja, Lezbejska grupa Kontra, Zagreb, 2006, str. 8-9
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nasilja kako bi se iskljucili postupci poput zadirkivanja, koji su sastavni deo decijih

igara.

3. Gde postoji srazmerna mo¢ — kada je pocinilac ja¢i pojedinac ili grupa.® Nasilje
predstavlja odnos u kome izmedu dve osobe postoji nesrazmerna snaga. Ukoliko je
ucenik/ucenica izloZzena nasilju i ako se sa teSkocom brani ili je donekle

bespomocan/a u odnosu na ucenika (ucenike) koji ga zlostavljaju.

Postoje 1 drugi oblici nasilja koji su nam se €inili vazni za ovaj rad. Prethodne podele
razlikovale su nasilne postupke prema nacinu na koji su izvedene, slede¢e podele
razvrstavaju agresivne postupke prema cilju postupaka.

Nasilje medu decom moze biti direktno ili indirektno. Direktno nasilje je kada osoba
trpi trajno direktno nanoSenje Stete (fizicko i verbalno nasilje). Indirektno nasilje je Sirenje
glasina, ogovaranje i socijalna izolacija, pri ¢emu nasilnik pokuSava da ostane prikriven i
nastoji da izbegne negativne posledice otvorenog ispoljavanja agresije.

Ispoljavanje nasilja, takode, moze biti otvoreno 1 prikriveno. Direktna agresija se
ispoljava u neposrednom kontaktu kroz verbalnu ili fizicku aktivnost, ali ne mora nuzno biti
otvorena, dok indirektna agresija iako se ne ispoljava u direktnom napadu mozZe biti otvorena.
Tako na primer da li ¢e neki agresivni postupak biti okarakterisan kao otvorena ili prikrivena
agresija zavisi od informacije koja je kompromitujuca za Zrtvu, ali 1 od toga da li se posaljilac
te poruke potpisao ili ne.

Kao poseban oblik u literature izdvaja se socijalna agresija. Cairnis 1 saradnici
(prema Popadicu) opisuju socijalnu agresiju kao ,,manipulaciju grupnom prihvac¢enosc¢u, kroz
distanciranje, odbacivanje i defamaciju’ karaktera”.® Drugi autori daju Siru definiciju i
socijalnu agresuju opisuju kao nanaoSenje Stete necijem samopoStovanju ili socijalnom
statusu ili 1 jednom 1 drugom i moZze imati direktene oblike kao S§to su glasine i socijalno
isklju¢ivanje. Ovakav oblik agresije je posebno vazan jer se ne spominje u ostalim izvorima
koje naSa analiza obuhvata. Neopravdano isklju€ivnje osoba ili grupa koje imaju neko
specifi¢no 1 drugacije obelezje od uobicajenog jeste vid predrasuda i diskriminacije, a time i

oblika agresije i nasilja.

® Popadié, D., Nasilje u Skolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str.26
’ Defamacija — optuzivanje, blacenje, malicioznost

¥ Popadi¢, D., Nasilje u Skolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 52
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Nedostatak socijalne kompetentnosti vodi agresivnosti. Istrazivaci i1 struc¢njaci koji
proucavaju nasilje smatraju da su deca agresivna jer nisu dovoljno vesta u socijalnoj
komunikaciji i reSavanju socijalnih problema. Takva deca ne opazaju i ne razumeju dobro
razli¢ite socijalne situacije. LoSe tumace 1 predvidaju kako ¢e drugi reagovati, ne razmisljaju
puno o posledicama svog ponasanja, slabo empatiSu i loSe su im procene kako ih drugi vide.
Postoje misljenja po kojem su nasilnici veoma svesni i dobro prepoznaju agresiju i posledice
agresivnog ponasanje, ali su dovoljno manipulativni te je koriste kao orude i vide korist od
nje u svojoj okolini. U svakom slucaju, raspostranjenost nasilniStva i agresije ne treba traziti
samo u kognitivnom mehanizmima, nego 1 u drugim faktorima kao §to su emocije, empatije,
prihvacene druStvene norme, moralno rasudivanje, itd.

Postoje shvatanja koja isticu da je i polozaj zrtve takode posledica nedovoljno
razvijenih socijalnih vestina, odnosno da ucenici-Zrtve ne umeju adekvatno da odgovore 1i
odreaguju kada su ugrozeni. Socijalna nekompetentnost Zrtve i njeno ponasanje moze
posredno uticati na vr$njake tako da nema dovoljan broj prijatelja koji bi uskocili u pomo¢ u
situaciji kada je ugrozena. Odnosno, zbog nedostatka socijalnih vestina moze izostati zastita
prijatelja od napada siledZije.

Programi prevencija nasilja u Skolama treba da obuhvataju i nasilnike/siledZije 1 zrtve
nasilja, jer je to odnos dveju strane u istoj ravni. Kroz edukativne programe treba jacati i

razvijati socijalnu kompetentnost i jedne i druge strane.
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Nasilje medu decom (Bullying)

Danas se koristi jedan vrlo popularan i moderan termin koji moZzemo cuti u
svakodnevnoj komunikaciji — to je bullying. Bullying je termin koji se koristi da bi se opisalo
nasilje medu decom ili zlostavljanje medu decom. Naziva se jo$ 1 vrSnjacko nasilje, Skolsko
nasilje, viktimizacija, nasilnistvo ili silejdzistvo, zlostavljanje, maltretiranje, itd. Prava re¢ za
bullying u nasem jeziku je kinjenje.

Prva pionirska istrzivanja o vrSnjackom nasilju u Skolama otpoceta su u
skandinavskim zemljama sedamdestetih godina XX veka, koja su bila provocirana tragi¢nim
slu¢ajevima ucenickih samoubistava. Prvi termin koji se koristio da bi se opisalo nasilje medu
decom je mobbing. Ovaj termin uveo je Hejneman opisujuci njime grupno nasilje u kontekstu
rasne diskriminacije. U nasem jeziku ovu re¢ upotrebljavamo za oznacavanje nasilja na
radnom mestu od strane ,,jace” osobe ili grupe, a sa ciljem da se ugrozi neciji ugled, Cast,
dostojanstvo 1 integritet.

U literaturi naj¢es¢e se navodi Olveuslova definicija bullyinga — ,ucenik je
zlostavljen (bullied) ili viktimiziran kada je viSe puta 1 trajno izloZen negativnim postupcima
od strane jednog ili vise uéenika“.” Negativni postupci mogu biti ispoljeni u vidu verbalnog,
socijalnog, psihi¢kog, fizickog, ekonomskog i seksualnog nasilja.

Medutim, iz termina bullying se isklju¢uju nenamerni i slucajni postupci (kada ne
postoji Zelja da se druga osoba povredi), a osoba moze biti povredena ili imati osecaj
nelagodnosti. Ukoliko se nastave postupci agresivnog karaktera da bi se nekome nanela
neprijatnost 1/ili imamo otpor individue onda govorimo o nasilju ili bullyingu.

Ovo Olveusovo odredenje bullying u kojem je zZrtva vise puta bila izlagana nasilju i
gde postoji ocigledna nesrazmerna mo¢, je Cesto polaziSte u mnogim istrazivanjima nasilja
medu decom. Istrazivaci su skloni da zanemaruju nasilje koje se desilo samo jedanput i
opisuju ga kao prolazni neprijatni incident.

Medutim, smatramo da negativan postupak koji se ispolji samo jedanput jeste nasilni
postupak jer je mougucée napraviti veliku gresku pri zanemarivanju pojedinacnih dogadaja
koji mogu imati snazno iskustvo (kao Sto je tuca ili neki oblik seksualnog uznemiravanja) i
po traumaticnosti mogu prevazi¢i nasilne postupke koji se ¢esto ponavljaju. Ne mora
postojati repeticija da bi se nesto okarakterisalo kao nasilje. Mi u ovom radu nasilje u skoli

posmatramo kao:

? Olweus, D., Nasilje medu djecom u §koli: Sto znamo i §to mozemo uéiniti, Zagreb,Skolska knjiga, 1998,str. 9
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1. fizi€ko nasilje, ali i sve oblike nefizickog nasilja kao Sto su psiholosko 1 socijalno

2. nasilnim postupcima nazivamo i one koji su se desili samo jednom.
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Savremeni oblici nasilja

U poslednjih nekoliko godina kao poseban oblik nasilja navodi se elektronsko nasilje
ili elektronsko siledzijstvo (cyberbullying), koji su u literaturi definiSe kao “slanje ili
objavljivanje povredujucih ili surovih tekstova ili slika koriste¢i Internet ili druga digitalna
komunikaciona sredstva”.'® Ortega i saradnici dali su viSe vrsta ovog nasilja:
» celektronske poruke koje sadrze vulgarnosti i uvrede
* slanje pretecih poruka
e ocrnjivanje 1 optuzivanje drugoga slanjem glasina i lazi, da bi se nekom unistila
reputacije ili pokvarili odnosi sa drugima
* lazno predstavljanje: nasilnici se predstavljaju kao druga osoba (koriste¢i neciji
nadimak ili §ifru), ¢ineéi stvari koje toj osobi unistavaju ugled i dovode je u sukob
sa drugima
* indiskrecija — otkrivanje necijih tajni, podataka i slika koji nisu namenjeni javnosti

* namerno izbacivanje nekoga iz on-line grupe (foruma, diskusione liste, itd.)

Elektronsko nasije danasnjim nasilnicima pruza pogodnosi koje ostali oblici nasilja
nemaju, kao $to su: anonimnost, Zrtva nema nacina da se brani i pred velikim auditorijumom
nanosi veliku i neispravljivu Stetu zrtvi. S obzirom da ovakv vid nasilja je sve ucestaliji i da je
nedovoljna pokrivenost zakonima i1 zabranama, treba mu posvetiti posebnu paznju, naracito

prema ranjivim grupama koje su predmet mnogih neosnovanih stereotipa i1 predrasuda.

1 Popadi¢, D., Nasilje u §kolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 45
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Diskriminacija kao oblik nasilja medu skolskom decom

Diskriminacija je proizvod predrasuda i stereotipa.

»Predrasude su stavovi, pojmovi 1 misljenja koje pojedinci 1 grupe imaju, najcesce, o
drugima, ali i u dobroj meri i o sebi."

»tereotip, najéeS¢e vezujemo za ustaljena, pogresSna, iracionalna, ili poluistinita
tvrdenja o drugima, Sto doprinosi nerazumevanju, nedijalogu medu pripadnicima razli¢itih
grupa ljudi“."?

Diskriminaciju  odredujemo kao ,dovodenje jedne druStvene grupe ili
pojedinca/pojedinke u polozaj manje vrednih osoba, onih kojima se ukidaju ili umanjuju
prava ili kojima se osporavaju vrednosti®."

Diskriminacija predstavlja neopravdano ponaSanje prema pripadnicima grupa prema
kojima postoje predrasude 1 stereotipije, a Ciji je cilj da se nanese Steta i patnja onima koji su
diskriminisani. S jedne strane, imamo grupe koje su u svakodnevnoj komunikaciji i
interakciji sa sredinom/svojim okruzZenjem izlozeni diskriminaciji na osnovu predrasuda, iz
nepotpunih znanja 1/ili pogresno usvojenim vrednostima 1 u¢enju. Sa druge strane, imamo one
koji takvog nasilja nisu svesni, jer su predrasude veoma §iroko rasprostranjene u drustvu i
smatraju se normalnim stavovima jer ih vecina ljudi poseduje. Postoje odredena nepisana
pravila i zabrane koje se odnose na njih, postoje neki ustaljeni nazivi kojima se oslovljavaju,
ili neki posebni nacini ophodenja prema njima. Ovakvi nacini postupanja sa ,,drugacijima‘ je
duboko ukorenjen u vrednosni sistem naSeg druStva i1 prenosi se na sve segmente Zivota i
rada. Zato danas i imamo veoma raSireno nasilje u $kolama medu vr$njacima.

Skola predstavlja drustveni kontekst u kom se predrasude i diskriminacija lako
prenosi iz vanskolskog okruzenja. Takode, Skola je mesto gde se prvi put deca susrecu sa
razliCitostima, sa pripadnicima etiketiranih (stigmatizovanih) grupa (deca pripadnici razli¢itih
etickih grupa, deca sa invaliditetom i1 posebnim potrebama, deca drugacije seksualne
orijentacije od heteroseksualne, itd.) i gde mogu nauciti i vezbati kako ispoljiti mrznju prema
takvim grupama ili pojedinim pripadnicima tih grupa. Kao §to je poznato deca umeju da budu

veoma surova prema pojedincima koji pripadaju nekoj stigmatizovanoj grupi.

"'Vugkovié, D., Mileti¢, G., Savi¢, M., Zbirka tekstova, Citanka — od A do S o lezbejskim i ljudskim pravima,
Labris — organizacija za lezbejska ljudska prava, Beograd, 2009, str. 119

2 1bid.,

1 Jari¢, V., Radovi¢, N., Recnik rodne ravnopravnosti, Regionalna kancelarija za jugoistoénu Evropu, Beograd,

2010, str. 37
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Karakteristike zrtava nasilja medu decom i adolescentima

Da 1i ¢e neko postati zrtva zavisi od mnogih karakteristika, a ,,jedna stvar koja je
zajednicka svim Zrtvama jeste da su ih nasilnici odabrali. Svako od njh je bio odvojen kao
objekat prezira 1 stoga je postao primatelj verbalne, fizicke ili relacijske agresije (agresije u
odnosima), iz jednostavnog razloga zato $to je drugaciji na neki nacin“."

Zrtve su uéenici koji trpe nasilje i povlaée se. Obi¢no su fizicki slabiji, preosetljivi,
anksiozni, bojazljivi, nisu sigurni u sebe, neasertivni, na napad reaguju placem 1 povlacenjem,
pokazuju vecu depresivnost, imaju loSu sliku o sebi 1 nisko samopouzdanje. Re¢ je zapravo o
licnom fizickom svojstvu ili karakteristici, na osnovu koga se dete/mlad ¢ovek razlikuje od
veéine (a na osnovu koga vr$njaci, izmedu ostalog, opravdano ili ne, pretpostavljaju na
primer da je osoba gej/lezbejka). Mnoga istrazivanja pokazala su da su deca iz
marginalizovanih grupa dva do tri puta viSe izloZena riziku viktimizacije, jer se teze ukljuciju
u vr$njacke grupe, imaju manje prijatelja koji bi ih Stitili. Posledice izloZenosti nasilju mogu
kod zrtve da razviju neke karakteristike i mogu imati negativne posledice, kao $to su
internalizovane (emocionalne) i eksternalizovane probleme (probleme u ponaSanju). Pored
ovih problema deca i adolescenti Zrtve Cesto pate i od nesanice, glavobolje, stomacnih tegoba,
dok u ekstremnim slu¢ajevima mogu pociniti samoubistvo ili ubiti nasilnika.

Veoma je vazno da se prepozna dete koje je izloZeno nasilju i ne treba ocekivati da ¢e
dete biti spremno da se poverava dugima. Postoji niz znakova u njegovom/njenom ponasanju
koje odrasli treba da prepoznaju. Maltretirano dete pokazuje neke od sledecih znakova:

* Dete nerado ide u $kolu 1 izmislja razna opravdanja da bi izbeglo Skolu,

* Uplaseno je dok dolazi 1 odlazi iz skole,

+ Cesto menja put od kuée do skole,

* Naglo popusta sa uspehom,

* Deluje odsutno, dekoncentrisano i nemotivisano,

* Vracda se iz Skole s oSte¢enim stvarima ili pocepanom odecom,

* Dolazi gladno (jer mu je neko uzeo uzinu),

*  Gubi apetit,

* Ima zdrastvene probleme (glavobolja, bolove u stomaku),

' Ivakovi¢, M., Huki¢, S., Vrinjatko nasilje u osnovnim $kolama, Publikacija projekta - Kampanja za
prevenciju i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u osnovnim Skolama, Udruzenje VESTA, Tuzla,

2005, str. 10
20



¢ Povlaci su u sebe,

* Pocinje da muca,

e Javlja se no¢no mokrenje,

* Place pre spavanja,

¢ Ima noéne more i u snu vice,

* Ima ogrebotine i modrice za ¢ije poreklo daje neobicna objasnjenja,

* Trazi ili krade novac (da bi platilo nasilnika),

* Stalno ,,gubi* dZeparac,

* (Odbija da govori o tome zasto je stalno neraspolozeno,

* Prestaje da jede ili postaje opsednuto CistoCom - kao reakcija na to Sto ga zovu

,,debelim* ili ,,prljavim*, itd."

Sve su ovo obelezja kojima moZzemo primetiti da li je neko dete Zrtva nasilja ili ne.
Medutim, vrlo je vazna Cinjenica da se neke Zrtve i nasilnici vrlo dobro skrivaju od odraslih
(roditelja, staratelja, ucitelja), tako da je uocavanje i sprecavanje nasilja medu decom jos teze
prekinuti. Zrtve &esto imaju osecaj stida, misle da im niko ne moze pomodéi, imaju bojaznost
od osvete 1 smatraju da je ,,cinkarenje* nesto loSe.

Jedan od ohrabruju¢ih pokazatelja jeste da je oporavak od viktimizacije vrlo brz i da
nema trajnih posledica ukoliko ne traje predugo. Ipak, ukoliko nasilje traje viSe meseci ili Cak
godina moze do¢i do trajnih osecaja i ponaSanja Zrtve da manje vredi i da agresivne postupke
zasluzuje, odnosno razvija se ,.trajni karakter zrtve*. Takode, rad sa Zrtvama nasilja pokazuje
da su jacanje socijalne podrske, osnazivanje dece da se obrate za pomo¢ i pokazivanje da

imaju kome da se obrate za pomo¢, vazni elementi edukativnih programa borbe protiv nasilja.

'3 Popadi¢, D., Nasilje u §kolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 117
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Karakteristike nasilnika medu decom i adolescentima

Istrazivanja koja su pokusala da utvrde bitne karakteristike nasilnika naiSla su na
veoma tezak posao. Nekada su se nasilnici opisivali kao telesno (fizi€ki) snaZniji od svojih
vr$njaka, sve probleme pokuSavaju da reSe nasiljem, vole da dominiraju drugom decom,
nesocijalizovani, druga deca ih se plase i ne vole ih, pokazuju manjak empatije (razmisljaju
manje o osecanjima zrtve), nalaze zadovoljstvo u vlastitim nasilnim postupcima, drugima
prepisuju neprijateljske namere, Zrtve smatraju odgovornim za zlostavljanje, udruzuju se u
bande, konzumiraju cigarete, drogu i alkohol, netolerantni su prema razli¢itostima (veoma
razvijene predrasude), nekontroliSu bes, imaju izraZzeno ose¢anje odbacenosti, izolovanosti i
usamljenosti, nezainteresovani su za Skolu i imaju slabiji Skolski uspeh, imaju osecanja da su
meta napada 1 maltretiranja, kao i da imaju nasilno 1 agresivno ponaSanje u proslosti.

Danas se u literaturi podvlaci razlika izmedu reaktivne 1 proaktivne agresivnosti, ¢ime
se razlikuju 1 dva tipa nasilnika sa jasnim profilima i bitnim karakteristikama. Ove dve
agresije imaju drugaciji nacin formiranja u kognitivnim i emocionalnim procesima, na njih
utiCu razli¢iti situacioni faktori, drugaciji je tip reakcije 1 uce se na razli¢ite nac¢ine tokom
individualnog procesa razvoja. Upravo razdvajanje i razlikovanje reaktivnog i proaktivnog
nasilnika je inteziviralo istraZivanja o siledzijstvu. U sledecoj tabeli date su bitne

karakteristike reaktivnog i proaktivnog nasilnika.

Kolerati Nasilnici
REAKTIVAN PROAKTIVAN
Kognitivni |  prepisivanje neprijateljskih * ocekivanje pozitivnih ishoda od
usmerenja drugom agresije
* agresivno reSavanje socijalnih e pridavanje veeg znacaja
problema instrumentalnim ciljevima, nego
socijalnim
PonasSajni * socijalno povlacenje * maloletnicka delinkvencija

* hiperaktivnost
» slabo razvijene socijalne vestine

Socijalni * odbacivanje od strane vrSnjaka * druZenje sa devijantnom omladinom
»  viktimizacija u detinjstvu u periodu adolescencije
Emocionalni |¢ emocije besa * ocekivanje osecanja zadovoljstva od
* depresivana raspolozenja agresivnih postipaka
Etiologija * od najranijeg detinjstva ostro e istorija porodi¢nog nasilja
vaspitanje * zloupotreba supstanci

Tabela 1- Karakteristike reaktivnog i proaktivnog nasilnika
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Kao S$to mozemo zakljuciti profil tipi¢nog nasilnika pokazije proaktivnu agresiju.
Olveus (prema Popadicu) je dao neka bitna obelezja nasilnika:

* Ne izdvaja se po tome $to je slab dak i neomiljen u razredu

* Nema osec¢anja manje vrednosti

» Nesto je fizicki jaci i spretniji od vr$njaka

* Ima snaznu potrebu za dominacijom nad vr$njacima

* Razdrazljiv je

* Tesko podnosi neuspeh

* Drzak je i agresivan prema odraslima

* Bezrazvijene empatije i ima manju svest o tudim osec¢anjima

e Pokazuje razli¢ite oblike asocijalnog pona3anja'®

Neki drugi autori ovoj listi osobina dodaju i sledece karakteristike:

e Tude ponasanje Cesto vide kao provokativno

* Imaju potrebu da izgledaju ¢vrsto

* PlaSe se da budu predmet siledzijstva

* Pokazuju povecan rizik za pojavu depresije i ¢eS¢e pomisljaju na samoubistvo

(ova osobina je veoma Cesta i kod Zrtava nasilja)

Jedno je sigurno, da se naslinici u¢e kako da to postanu, ne radaju se kao takwvi.
Postoje odredene crte temperamenta koje mogu biti deo faktora nasilnistva, ali mnogi oblici
nasilnog ponasanja se uce od starijih iz najblize okoline kao S§to je porodicna atmosfera
(nasilje u porodici), Skola, Sira kulturna zajednica, mediji. Spoljasnji faktori podsticu, pa ¢ak 1
dopustaju mnoge oblike nasilnickog ponaSanja.

NasilniS§tvo je vezano za prezir, odnosno za ,snazno oseanje antipatije prema
nekome koga smatramo bezvrednim, inferiornim ili nevrednim postovanja“."” SiledZija ima
potrebu da nekog ponizi kako bi se on ose¢ao superiorno i lako nalazi izgovor kako bi neko
postao zrtva. NasilniStvo ili siledzijstvo nije vezano za konflikt ili ljutnju, nego za prezir, a
prezir ima odredene psiholoSke prednosti koje deci olakSavaju povredivanje drugog deteta, a

da pri tom imaju manje saosecanja, empatije i stida.

' Popadi¢, D., Nasilje u §kolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 122
17 Ivakovi¢ M., Huki¢ S., Vrinjacko nasilje u osnovnim $kolama, Publikacija projekta - Kampanja za prevenciju

i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u osnovnim $kolama, Udruzenje VESTA, Tuzla, 2005, str.10
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Prezir ukljucuje:

e ,o0secanje da se ima pravo na nasilje i pravo da se kontroliSe, dominira i osvaja ili
na neki drugi nacin zlostavlja drugo ljudsko bice

* netolerantnost prema razli¢itostima — razliCito je izjednaceno s inferiornim i zbog
toga neko ko je razliCit nije vredan i ne zasluzuje postovanje

* sloboda isklju¢ivanja — spremnost da izbace, izoluju ili segregiraju osobu za koju

se ¢ini da nije vredna pazZnje i poStovanja“'®

' Ivakovi¢ M., Huki¢ S., Vrinjacko nasilje u osnovnim §kolama, Publikacija projekta - Kampanja za prevenciju

i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u osnovnim $kolama, Udruzenje VESTA, Tuzla, 2005, str.10
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IV. Homofobi€éno nasilje



Nasilje nad LGBT populacijom -

posledice na li¢ni rast i razvoj

Cesto imamo prilike da ¢ujemo da se se homoseksualnost defini$e suprotno od
»pravog® muskuliniteta i da pretstavlja slabost i feminitet. Ovakve ideje su opravdanje
mnogim ustaljenim predrasudama prema homoseksualnim osobama, tako da nasilje prelazi
granicu 1 prenosi se i na mladi¢e koji nisu gej, ali €iji se outfit moZe okarakterisati kao ne
muski, ¢ime se opravdava nasilje nad njima.

Homofobi¢no nasilje ili nasilje nad LGBT populacijom je ,,skupni pojam kojim se
opisuju i1 obuhvataju razli¢iti oblici homofobi¢nog nasilja koji imaju za cilj ili posledicu
poniziti i povrediti integritet, zdravlje i1 sigurnost osobe ili osoba samo zato Sto su
identificirane kao lezbejke, gejevi ili biseksualne osobe*."

Predrasude prema lezbejkama, gej muskarcima, biseksualnim i transrodnim osobama
kategoriSe se kao zlo€in iz mrznje. Homofobija je ,,upucena prema homoseksualno,
biseksualno, transseksualno, interseksualno 1 queer orijentisanim osobma. Re¢ je o
bezrazloznoj mrznji prema osobama drugacije seksualne orijentacije od hetereoseksualne.
Homofobi¢ne osobe pripisuju homoseksualnosti i homoseksualno orijentisanim osobama niz
osobenosti koje nemaju veze sa licnim karakteristikama 1 svojstvima osoba, ve¢ predstavljaju
miSljenje zasnovano na stereopipnim vizijama i predrasudama“.*

Pritisak koji stvara druStveno — kulturna sredina i njen vrednosni sistem na osobe
drugacije seksualne orijentacije moze imati teSke posledice na razvoj li¢nosti. Istrazivanje
koje je sproveo Labris u saradnji sa drugim nevladinim organizacijama daje podatak da 80%
ispitanika/ca koje su drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne, prema njihovim
licnim iskazima nemaju poteSkoca u prihvatanju sopstvene seksualne orijentacije (ovaj
procenat je dobijen na osnovu samoprocena ispitivanih ucesnika/ca).”’ Medutim, ima osoba
koje nisu do kraja razvile i prihvatile sopstveni seksualni identitet, jer se suoCavaju sa

surovom druStvenom stigmatizacijom i osudivanjem istopolne seksualne orijentacije i LGBT

identitetom.

9 Piki¢, A., Jugovi¢, 1., Nasilje nad lezbejkama, gejevima i biseksualnim osobama u Hrvatskoj: izvestaj
istraZzivanja, Lezbejska grupa Kontra, Zagreb, 20006, str. 8

? Jari¢, v., Radovi¢, N., Recnik rodne ravnopravnosti, Regionalna kancelarija za jugoisto¢nu Evropu, Dobri¢ina
43, Beograd, Srbija, str. 65-66

2 Cvorovié, L, Istrazivanje o nasilju nad LGBTTIQ populacijom u Srbiji, Labris — organizacija za lezbejska

ljudska prava, Beograd, 2006, str. 39
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Drustveno neprihvatanje 1 ignorisanje drugacijeg seksualnog Zivotnog stila od
heteroseksualnog, dovodi do niza stresnih faktora sa kojima lezbejke, gej i biseksualne osobe
treba da se izbore u svakodnevnom zivotu. Ti drustveni faktori su nedostatak prava i zastita
prilikom zdrastvenih problema, nepriznavanje veza starijih parova, zadrZzavanje radnog
mesta, li€na sigurnost, itd. Ovi druStveni faktori stresa ne pogadaju samo starije osobe, vec€ i
LGBT osobe u adolescenskom dobu, kada verbalno i fizicko nasilje nad LGBT populaciji
vodi problemima u Skoli, bezanju od kuce, zloupotrebi alkohola i droga, suicidu,
samopotvrdivanje, itd.

Nacini na koje LGBT osobe mogu doZiveti negativne druStvene stavove, odnosno
druStvenu neprihvacenost, jesu problemi sa sopstvenom slikom o sebi, kao Sto su: nedostatak
samopuozdanja, mrznja prema samom sebi, depresija, zloupotreba droga, itd. Naucna
ispitivanja su pokazala da su istopolno orijentisani muskarci, koji su imali visoke skorove na

merenju internalizovane homofobije,*

¢eS¢e imali problema sa seksualnom disfunkcijom,
samopos$tovanjem, da su CeS¢e stupali u nestabilne veze i da su ¢e$ée bili Zrtve nasilja” u
odnosu na muskarace heteroseksualne orijentacije.

Iskustva nasilja 1 diskriminacije imaju snaZan uticaj na proces razvoja identiteta na
razli¢itim nivoima li¢nosti. Na emocionalnom nivou razvijaju se osecanja krivice, sramote,
straha, besa, itd. Na kognitivhom se Cesto javljaju misli, kao $to su: ,,Nije normalno biti
lezbejka“.** Diskriminacija i nasilje je druStveno iskustvo koje osnazuje internalizovanu
homofobi¢nu predstavu o LGBT osobama.

Mnoga istrazivanja pokazuju da nasilje nad marginalizovanim grupama u Srbiji je u
stalnom porastu. Tako nasilje nad LGBT populacijom u poslednjih nekoliko godina je veoma
izrazeno 1 vidljivo. Razlog tome mozemo naci u vrednosnom sistemu naseg druStva. Osoba
koja sebe spoznaje u adolescenskom dobu kao drugaciju od svoje okoline, u bilo kom
pogledu a time i u seksualnom identitetu, ima velikih poteSko¢a da se uklopi u vrednosne
norme okoline. Osobe drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne vrlo Cesto sebe
spoznaju kao osobu koja mozda nikada ne¢e moci da se uklopi u ustaljene vrednosne norme
ponasanja koje drustvo i njegova okolina ocekuju 1 podrzavaju. Evo izjave jedne osobe

homoseksualne orijentacije:

2 Internalizovana homofobija - oznaCava prenoSenje izvesnih spoljnih normi, standarda, odnosa i akcija na
unutra$nji, mentalni plan, koji se tako dozivljava kao vlastiti.

# Ameri¢ko udruzenje psihologa, Smernice za psihoterapijski rad sa lezbejkama, gejevima i biseksualnim
klijentkinjama i klijentima, Labris — organizacija za lezbejska ljudska prava, Beograd, 2010, str.14

2 Zbirka tekstova, Citanka — od A do S o lezbejskim i ljudskim pravima, Labris — organizacija za lezbejska

ljudska prava, Beograd, 2009, str. 192
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,Ja sam zaista imao problem da prihvatim sebe. Nisam voleo to Sto sam, a opet je to imalo nekog
smisla, jer sam shvatio da sam drugaciji... kada razmisljam sad, kao zreo covek, mislim da je sve to

uslovljeno strahom od odbacivanja drugih, od onih koji su cinili veéinu! “*

U drugoj izjavi, u istom istrazivanju, jasno mozemo uvideti koliko agresija i spoljno
neprihvatanje LGBT osoba od strane drustvene okoline, porodice 1 vrSnjaka u
adolescentskom dobu dovodi do pomeranja agresivnosti prema samom sebi. Ispitanik

izjavljuje:

... Ja sam tokom cele srednje Skole imao problem tog proganjanja, tog osecaja krivice Sto sam

drugaciji..., i to je rezultiralo mojim problemom autodestruktivnosti. Kad god bih bio ekstremno

srecan, ili ekstremno nesreéan, tuzan, ja bih uzimao da se posecem... “*°

Ovakvi iskazi nesumnjivo govore da preZivljeno nasilje ili diskriminacija u
adolescentskom dobu ima ozbiljne implikacije na kasniji zivot i razvoj licnosti LGBT osoba.
Treba napraviti programe socijalne podrske osobama drugacije seksualne orijentacije od
heteroseksualne, jer jos u Skolskom dobu zazuzimaju polozaj zrtve, stide se onoga §to jesu i

misle da tu nema pomoci.

3 Jari¢, 1., Nasilje: LGBTTIQ osobe i njihova svakodnevnica u Srbiji, interno istraZivanje za LABRIS nevladinu
organizaciju, 2010, str.21
% Ibid
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Agensi socijalizacije i nasilje

(porodica, Skola, mediji)

Vaspitanje u porodici i nasilje

Odnos roditelja prema deci i njihovo vaspitanje u mnogome odreduju stvaranje slike
kod deteta o nasilju. Deca ¢iji su roditelji permisivni prema iskazivanju agresije u najranijem
dobu, razvijaju agresivniost i povecavaju opasnost od pojave nasilnog ponasanja u kasnijem
dobu. Naime, ukoliko za agresivno ponaSanje izostane kazna, dete ucvrScuje takve agresivne
oblike reakcija. Deca kod kojih se ne uspostavljaju jasne granice u nasilnom ponasanju,
kasnije postaju agresivni prema vrSnjacima, bra¢ama i sestrama, pa i odraslima.

Prema jednom domacem istrazivanju, podaci pokazuju da je 21% ucenika dozivelo
vrs$njacko nasilje u poslednja tri meseca.”’” Medutim, veruje se da je izloZenost uéenika
vr$njackom nasilju dva do tri puta veca. Pretpostavlja se da kod ucenika dolazi do poviSenog
praga tolerancije prema nasilju (vlastitom i tudem), koje je karakteristi¢no i za ucenike i za
odrasle. Odnosno, odrasli mnoge forme verbalnog nasilja smatraju normalnim 1 bezopasnim u
periodu razvoja 1 adolescencije.

Roditeljsko neznanje, neprepoznavanje i nereagovanje uti¢u na prihvatanje nasilja kao
normalnog oblika ponasanja kod dece i omladine. Jasno je da je neophodan rad roditelja na
problemima nasilja u $koli, kao 1 da roditelji moraju imati aktivnhu ulogu u programima

resocijalizacije i edukacije.

Nastavnicki kadar i nasilje

Kao sto smo ve¢ istakli, vazno je kako roditelji reaguju na detetovu agresivnost i da li
je 1 koliko suzbijaju. Takode i u Skoli je znacajno kako nastavnici reaguju na deciju
agresivnost, kao 1 kako koriste kaznjavanje kao vaspitnu meru. Deca uvidaju da nastavnici
¢esto ne reaguju na nasilje, da se nasilje dopusta 1 pretpostavljaju da je to u redu, pocinju
misliti da i oni imaju pravo da ga koriste, ili 1 sami postaju Zrtve nasilja. Ucenici pokusSavaju
da probleme nasilja reSe na svoj nacin, a to obi¢no ¢ine kroz skrivanje, ignorisanje,

potiskivanje osecanja ljutnje, straha, krivice, okrivljavanja drugih, itd.

" Popadié, D., Nasilje u Skolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 317
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Prema Popadi¢u i podacima u njegovom istrazivanju, skoro jedna tre¢ina ucenika
starijih razreda osnovne $kole Zzali se na nasilno ponasanje nastavnika.” Ovakav podatak
ukazuje koliko je nasilje raSireno u skolama i da kada govorimo o nasilju u skoli uglavnom se
misli na nasilje medu vrinjacima, izostavljajuéi nasilje nastavnika prema ucenicima. Cini se
da je nasilje zacarani krug koji se krece kroz sve dimenzije Zivota, od individue, preko grupe,

do institucija, zaokruzuju¢i ¢itav drustveni sistem.

Udzbenici u srednjim skolama i nasilje

Udzbenici u obrazovnom sistemu imaju vaznu ulogu jer predstavljaju osnovno
sredstvo rada i ulenja. Istrazivacki tim Gayten-a® sproveo je istrazivanje kojim je
obuhvacdena analiza udzbenika srednjih Skola (udzbenici iz sociologije, filozofije, biologije,
psihologije, istorije umetnosti, ustava i prava gradana). Vec¢ina udzbenika za srednje Skole
odiSe patrijahalnim vrednosnim sistemom, u kojima se promoviSe heteroseksualnost kao
jedini druStveno prihvatljivi oblik. Homoseksualnost se u udzbenicima uglavnom ne
spominje, a na mestima gde se piSe o homoseksualnosti autori izrazavaju neutralan stav bez
daljih objaSnjenja o prirodi, kulturno — drustvenoj i istorijskoj zasnovanosti i opavdanosti da
se 0 homoseksualnosti otvorenije raspravlja.

Udzbenici treba da budu politicki korektniji prema raznim socioloSkim, kulturnim,
verskim, a time seksualnim razli¢itostima. Potrebno je negovanje tolerancije i brige za druge.
Udzbenici moraju biti i senzibilniji za seksualne razlike i osnovna ljudska prava, kao i
probleme nasilja 1 diskriminacije. U savremenom druStvu se problemu diskriminacije kao
obliku nasilja, poklanja dosta paznje. Upoznavanje u¢enika sa konkretnim primerima imao bi
ogroman uticaj na razumevanje polozaja marginalizovanih grupa i stvaranje solidarnosti koja
bi vodila humanijem drustvu, gde bez obzira na li¢no ili neko drugo svojstvo svaki pojedinac
moze biti ravnopravni gradanin drzave u kojoj Zivi.

Adolescencija je razvojno doba u kojem omladina sve prima kao ,,gotovo resenje®. Na
nastavniku je izbor da, direktno ili indrektno, ukljuc¢i teme koje se bave homoseksualnoséu
kao prirodnom pojavom i kao posledicom kulturne evolucije. Zato je vazno da se sprovedu
sistemske promene na svim nivoima Skolskog sistema 1 prosvetnog rada, 1 da se u programe

obrazovanja ukljuce roditelji, medijske li¢nosti iz sveta sporta, muzike, filma, politike, itd.

# Popadié, D., Nasilje u Skolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 324

¥ Gayten, Nevladina organizacija, LGBT centar za promociju prava sekusalnih manjina
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Svi oni zajedno mogu uticati kao autoriteti na menjanje stavova i prihvatanje osoba koje su

po svojim osobenostima drugacije od vecine.

Mediji i nasilje

Mediji su danas prepravljeni nasiljem, kojima su izloZeni ne samo odrasli ve¢ 1 deca.
Anderson 1 BuSman smatraju da je ,,povezanost izmedu nasilja u medijima i agresije veca
nego §to je, na primer, povezanost izmedu uzimanja kalcijuma 1 jacanja kostiju, ili izloZenost
olovu i niskom IQ, ili izmedu kori$¢enja kondoma 1 rizika od HIV infekcije, ili u¢enikovog
rada kod kuce i $kolskog uspeha“.*® Autori ovakvim poredenjem Zele da istaknu snazan uticaj
mas-medija na pojavu nasilja. Tako postoji niz negativnih posledica koje mediji
prikazivanjem nasilja Sire na mlade i decu. Jedan od najces¢ih je da se imitira ono $to se vidi
(uCenje po modelu). Posmatranjem nasilja u medijima deca uce agresivne postupke i
neprimereno verbalno izrazavanje, a svet oko njih Cesto se prikazuje kao veoma opasno
mesto za zivot ¢ime se opravadva neprijateljska namera prema drugim ljudima. Deca ne samo
da razmisljaju kako nekog mogu povrediti, ve¢ se kod njih rada i spremnost da nasilje vide
kao korisno sredstvo u reSavanju problema, ¢ime se smanjuje saoseanje i empatija prema
zrtvama nasilja.

Prema jednom istrazivanju prac¢enja TV programa u Americi utvrdeno je da vecina
programa ima scene nasilja, a jo§ znacajniji podatak je taj, da se nasilje prikazuje kao nesto
Sto je atraktivno i ne predstavlja problem druStvu, kao nesto $to je ocekivano i normalno
ponaSanje. Nadeno je da neSto manje od polovine nasilnih scena sadrze humor 1 da se
nasilnici Cesto prikazuju kao privlacni, te da u viSe od dve tre¢ine prikazivanih scena za
ispoljeno nasilje nije usledila nikakva kazna.

O Stetnom uticaju nasilja u medijima postoje mnogi nepobitni dokazi koje vlasnici
medija zanemaruju. Nepostojanje jasnih sankcija dovodi do toga da se mediji brane tezom da
oni odgovaraju samo na potrebe konzumenata, pri tome izostavljaju¢i ekonomsku dobit
prikazivanjem takvih sadrzaja.

Prema Labrisovom izvestaju iz 2008 godine, rubrike u Stampanim medijima u kojima

se spominju LGBT populacija najceSc¢e su rubrika Spoljna politika 1 Zabava, dok se u rubrici

* Popadié, D., Nasilje u Skolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 214
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Drustvo, teme homoseksualne orijentacije obraduju u svega 9% tekstova, $to govori o na¢inu
izvestavanja o jednom od osnovnih ljudskih prava®'.

Nedovoljan broj kvalitetnih i1 nepristrasnih informacija u medijima dovodi do
nerazumevanja 1 neprihvatanja osoba drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne.
Najces¢i oblik ucenja u odraslom dobu je kroz medije razlicitih oblika (Stampa, televizija,
internet). Informalno obrazovanje predstavlja obrazovnu aktivnost koji osobe samostalno
iniciraju, upravo kroz medije razli¢itih vrsta. U tom edukativhom procesu veoma je vazZan
veliki broj nepristrasnih informacija. U Stmpanim medijima LGBT osobe se 1 pored sve veceg
profesionalizma u novinarstvu i1 dalje nazivaju pogrdnim i uvredljivim terminima, kao §to su:
»greSka prirode, izabranici greSke prirode, ruziCasti, nakaze, nastrani 1 bolesni,
promiskuitetni, satansko okupljanje, radioaktivni gejevi, lezbaca, lezbejcure, lezbo,
peder¢ina, homi¢“.*> Na ovaj nacin se javno uti¢e na formiranje i odrzavanje stavova prema
LGBT osobama koje egzistiraju na pogreSnim predstavama 1 predstavljaju oblik verbalnog
nasilja. Odnosno, mediji predstavljaju znacajnu altku u stvaranju svesti o vaznim drustvenim
pitanjima, ali i obrazovnu jer su Siroko dostupni razli¢itim kategorijama stanovnistva.

Verbalno nasilje utice na formiranje predrasuda kod dece 1 omladine jer po uzoru na
odrasle, informacije iz medija prihvataju kao gotove i konacne, kao nesto Sto je drustveno i

javno prihvatljivo i ocekivano postupanje i ponaSanje.

31 Zbirka tekstova, Citanka — od A do S o lezbejskim i ljudskim pravima, Labris — organizacija za lezbejska
ljudska prava, Beograd, 2009, str. 227

32 Tbid., str. 230
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INTERPRETACIJA REZULTATA



Analiza i interpretacija podataka

Stavovi prema homoseksualnosti (opsti stav, socijalni kontakti sa LGBT osobama)

Prema podacima CeSid-u viSe od dve treine ispitanika (70% njih) iskazalo je

slaganje sa tvrdnjom gde se homoseksualnost izjednacava sa boles¢u (Tabela 2), iako

medicina homoseksualnost odavno ne smatra boles¢u (ni fizickom, ni mentalnom ili

emocionalnom)* i *. Takode viSe od polovine ispitanika smatra da drzava treba da koristi

druStvene mere u suzbijanju homoseksualnosti, ali postoji 1 jedna Cetvrtina ispitanika koja se

ne slaze sa ovakvom tvrdnjom. Nase drustvo mozemo okarakterisati kao tradicionalno i

autoritativno, tako viSe od Cetvrtine ispitanika nema stav (njih 13 nema ni pozitivan ni

negativan stav) i ne slaze se sa tvrdnjom da je homoseksualnost bolest (17 ispitanika/ca),

predstavlja dobru osnovu za formiranje pozitivnih ili neutralnih odnosa prma LGBT

populaciji u buduénosti kroz razliite oblike informisanja i edukacije o osobenostima

seksualnih orijentacija.

Slaze se Neslaze | Nema Ukupno
se stav

Homoseksualnost je za mene bolest 70 17 13 100
Mislim da je crkv.a u pravu $to osuduje pojavu 60 18 2 100
homoseksualnosti
Drzavne 1nst1tu01l e treba da rade na suzbijanju 51 2 73 100
homoseksualnosti
Homoseksualnost je veoma opasna za drustvo 50 26 24 100
Kadz-i bi stranka koja mi je bhsl;a pocela da govori o 40 3 2 100
pravima homoseksualaca, ne bih glasao/la za nju
Ho.rvn'o.seksual-nos.t je Vzapadr.la.l'zmlsljotma, kojom se Zeli 36 40 24 100
unistiti porodica i nasa tradicija
Problem homoseksualnosti nam namecu razne 23 40 3 100

nevladine organizacije

Tabela 2- Stavovi prema homoseksualnosti*

331973. godine Ameri¢ko udruZzenje psihijatara donelo je odluku i uklonilo homoseksualnost sa liste mentalnih

poremecaja

** Eticki komitet Srpskog lekarskog drustva 2008. godine javno se izjasnio da homoseksualnost nije bolest

% Izvestaj o istraZivanju javnog mnjenja o LGBT populaciji, Predrasude na videlo — homofobija u Srbiji,

CeSID, Beograd, 2008, str. 5
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Kao $to smo ranije naglasili, stereotipi 1 predrasude predstavljaju stavove koji se
razvijaju 1 odrzavaju usled nedostataka informacija i neznanja. OpSte je poznato da §to imamo
viSe znanja 1 informacija o nekoj pojavi, to su manje moguénosti da ih zamisljamo i da im
dodajemo ono §to im nedostaje. U sledecoj tabeli vidimo da je poznavanje LGBT osoba i stav
prema njima neutralniji 1 pozitivniji §to su socijalni kontakti blizi i neposredniji sa osobama
drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne. Mozemo =zakljuciti da neposredni
kontakti pozitivno utiCu na menjanje ili ublazavanje stavova prema LGBT osobama.
Odnosno, da kroz socijalne kontakte ljudi medusobno uce o razlikama 1 sli¢nostima, bolje se

upoznavaju i razumeju, ostaje manje prostora da se informacije koje nam nedostaju mastaju i

iskrivljuju.
Ne poznajem ni Znam Ko su te osobe, ali | Znam takve osobe i
. . . o s Prosek
jednu takvu ih ne poznajem li¢no poznajem ih dobro (%)
osobu (%) (%) (%) °
Pozitivan stav 0,00 1,00 6,00 1,00
Uglavnom 6,00 14,00 39,00 10,00
pozitivan stav
Neutralan stav 19,00 37,00 29,00 22,00
Uglavnom
. 35,00 29,00 14,00 32,00
negativan stav
Negativan stav 40,00 19,00 12,00 35,00
Ukupno 100,00 100,00 100,00 100,00

Tabela 3 — Socijalni kontakti i stavovi prema LGBT osobama’™

Rezultati istrazivanja koje je sproveo istrazivacki tim Gayten-a, ukazuju da su
srednjoskolci koji poznaju neku gej osobu i oni koji ne poznaju povezani sa ocekivanim
smerom stava prema homoseksualnosti, tj. pozitivniji stav prema homoseksualnosti pokazuju

oni ispitanici koji poznaju neku gej osobu. *’

36 Izvestaj o istrazivanju javnog mnjenja o LGBT populaciji, Predrasude na videlo — homofobija u Srbiji,
CeSID, Beograd, 2008, str. 16

" Grupa autora, Ka nehomofobi¢noj srednjoj $koli — Analiza dela srednjoskolskih udzbenika u vezi sa
tretmanom homoseksualnopstii, Gayten — LGBT Centar za promociju prava seksualnih manjina, Beograd, 2008,

str. 169
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Ovakvi podaci su u skladu sa predvidenim mnogim teorijama menjanja predrasuda, u
kojima se kontakt sa grupom prema kojoj su predrasude usmerene, smatra najjacim faktorom

koji ¢e doprineti njihovom smanjenju.*®

Odnos ucenika prema drugacijima u skoli

Prema rezultatima projekta ,,Srbija, zona NEnasilja® podaci ukazuju da je odnos

ucenika prema drugacijima slede¢i:

23.1% ispitanika izveStava da je u njihovim Skolama prisutno maltretiranje homoseksualaca
22.6% ispitanika izveStava da im smeta kada ¢uju jezik manjina u njihovim Skolama
21.7% ispitanika smatra da ucenici sa invaliditetom ne bi trebali da idu u redovnu Skolu

15.2% ispitanika izveStava da izbegava drugacije osobe®

3 Rot, N., Osnovi socijalne psihologije, Zavod za udzbenike i nastavna sredstva, Beograd, 1994, str.414
¥ Projekat Srbija, zona Nenasilja — obuka predstavnika $kola, NVO i mladih za primenu nenasilnih tehnika,
Rezultati istrazivanja o prisutnosti i oblicima nasilja - Sazetak, Ministarstvo omladine i sporta, Republika

Srbija, str. 12
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U Ne slazem | Nisam Slazem se | U

potpunosti se u vecoj siguran- | u vecoj potpunosti

se ne slazem | meri sigurna | meri se slaZzem
24. U nagoj skoli f 334 62 337 45 126
homosekculace maltretiraju | oy 35,00 6,50 35,30 4,70 18,40
36. Smeta mi kada ¢ujem f 424 94 12 g7 151
da drugi ucenici govore
. .. v 1 % 43,80 9,70 21,90 9,00 15,60
jezikom manjina u Skoli
37. Izbegavam one koji su f 480 157 190 72 76
drugaciji % 49,20 16,10 19,50 7,40 7,80
38. Utenici sa £ 135 76 282 135 343
invaliditetom bi trebalo da

% 13,90 7,80 29,00 13,90 35,30

idu u redovnu $kolu

Tabela 4 — Odnos ucenika prema drugacijima®

Vecina ucenika se slaze sa tvrdnjom da je u njihovoj Skoli prisutno maltretiranje

homoseksualaca i ta konstatacija nalazi se na prvom mestu, $to ukazuje da je netrpeljivost

prema drugacijima (lezbejkama, gej musSkarcima, Romima, osobama sa invaliditetom)

najve¢om merom usmerena prema osobama drugacije seksualne orijentacije. Skoro jedna

Cetvrtina ucenica i u€enika srednjih Skola (koje je ovo istrazivanje obuhvatilo) primecuje

nasilje 1 diskriminaciju nad LGBT osobama, odnosno umeju da spoznaju negativne oblike

ponasanja (kognitivha komponenta stava). Posebno pitanje je kako do¢i do emotivne i

konativne komponente stava, tj. do razumevanja i empatije za drugacije.

Ukoliko pogledamo razultate prethodnih tabela (tabela 2, 3, 4) moZemo uvideti jasnu

tendenciju neprihvatanja drugacijih i kod odraslih i kod Skolske dece.

0 Projekat Srbija, zona Nenasilja — obuka predstavnika $kola, NVO i mladih za primenu nenasilnih tehnika,

Rezultati istrazivanja o prisutnosti i oblicima nasilja - Sazetak, Ministarstvo omladine i sporta, Republika

Srbija, str.12
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Stavovi srednjoskolaca prema homoseksualnosti

Adolescencija predstavlja prelazno doba izmedu detinjstava i zrelosti, stoga je
razvijanje kritickog misljenja i formiranje stavova u ovom periodu od velikog znacaja.
Usvajanje ideja o otvorenom i demokratskom drustvu koje Stiti ljudska prava svih osoba bez
obzira na licne osobenosti, a time 1 prava na drugaciju seksualnu orijentaciju od
heteroseksualne, desava se upravo u periodu adolescencije kada je intelektualni razvoj i
najintenzivniji.

S toga, istrazivanje koje je sproveo Gayten sa saradnicima, daje procenu broja

srednjoskolaca koji smatraju da LGBT osobama treba obezbediti 1 garantovati odredena

prava.

Prava koja treba da ostvaruju Procenat ispitanika
Pravo na zastitu od diskriminacije u $koli 59,00
Pavo na zastitu od diskriminacije na poslu 59,00
Pravo da naslede imovinu svog partnera nakon njegove smrti 34,00
Pravo do budu oslobodeniplac¢anjaporeza kao i heteroseksualni bracni parovi 24,00

Pravo da se tretiraju kao canovi porodice u slucaju bolesti partnera (posete u

bolnici, odluke vezane za medicinske procedure, itd) Sl
Pravo da sklope brak 21,30
Pravo da nakon rastanka sudski podele zajednicku imovinu 35,30
Pravo da usvajaju decu (pod istim uslovima kao i heteroseksualni parovi) (16 ispi tellii’f(g)

Tabela 5 - Prava koja gej osobe treba da imaju®

U tabeli mozemo videti da srednjoSkolci smatraju da LGBT osobe (59,00% njih)
treba da imaju prava na zastitu od diskriminacije u Skoli i na poslu, a njih 50,00% smatra da
u slucaju bolesti partnetra treba da imaju prava da ih tretiraju kao ¢lanove porodice. 21,30%

ispitanika u srednjim Skolama smatra da osobe drugacije seksualne orijentacije od

*I Grupa autora, Ka nehomofobicnoj srednjoj Skoli — Analiza dela srednjoskolskih udzbenika u vezi sa
tretmanom homoseksualnopstii, Gayten — LGBT Centar za promociju prava seksualnih manjina, Beograd, 2008,

str. 171
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heteroseksualne treba da ostvaruju pravo sklapanja braka, a ¢ak 13,10% da treba omoguciti
usvajanje dece gej osobama pod istim uslovima kao i heteroseksualnim parovima.

Medutim, u istom istrazivanju ispitanici su pokazali izrazeno visoku homofobiju,
odnosno izrazili su veci broj negativnih odgovora o tome da homosksualne veze nisu ok, da
seks izmedu osoba istog pola nije u redu, da ne vole homoseksualce, da im nije ok da sede sa
gej osobom u klupi ili da imaju gej profesora.

Iz ovoga sledi da je neophodna edukacija srednjoskolaca o osnovnim ljudskim
pravima 1 zaStitama od posledica diskriminacije nad LGBT osobama, kao 1 uspostavljanje
socijalnih kontakata ucenika/ca srednjih Skola sa osobama drugacije seksualne orijentacije od

heteroseksualne.

Oblici nasilja i nasilniStva

Oblici vrsnjackog nasilja

Prema podacima istarazivanja prof. Popadi¢a u Srbiji najce$¢i oblici vrSnjackog
nasilja kojima su ucenici izloZzeni su verbalno nasilje - 47% (najces¢a su vredanje i
spletkarenje), a zatim sledi fizi¢ko nasilje - 20% (udaranje i pretnje).*

Sli¢ni rezultati dobijeni su u susednim zemljama. Tako je na primer prema jednom
istrazivanju u Bosni i Hercegovini fizicko nasilje najzastupljenije (45%), zatim sledi
emocionalno (34%) i socijalno nasilje (7%), seksualno nasilje (6%), ekonomsko nasilje (4%),

i ostali oblici nasilja (4%) (videti Grafik 1).*

Grafik 1- Prisutnost pojedinih vrsta nasilja medu vrsnjacima u osnovnim Skolama

2 Popadi¢, D., Plut, D., Nasilje u osnovnim Skolama u Srbiji — oblici u ucestalost, Filozofski fakultet u
Beogradu, Casopis Psilologija, 2007, Vol. 40(2), str. 325

# Ivakovi¢, M., Huki¢, S., Vrsnjacko nasilje u osnovnim Skolama, Publikacija projekta - Kampanja za
prevenciju i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u osnovnim Skolama, Udruzenje VESTA, Tuzla,

2005, str. 23
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Oblici nasilja nad LGBT osobama

Prema rezultatima istrazivanja koje je Labris organizovao, najc¢es¢i oblici nasilja nad

LGBT populacijom su verbalno (32.4%) i fizi¢ko nasilje (24.1%) (videti grafik 2).*

Grafik 2 - Vrste nasilja nad LGBT populacijom

Uporedujuci rezultate vrste nasilja medu decom u nasoj zemlji 1 rezultate vrste nasilja
nad LGBT osobama, mozemo zakljuciti da je isti oblik nasilja najzastupljeniji, odnosno
verbalno i fizicko nasilje kod obe populacije je najucestalije (kod dece verbalno 47,0%,
fizicko 20,0%; kod LGBT populacije verbalno 32,4%, fizicko 24,1%). Iz ovih podataka
vidimo da oblici nasilja koji se javljaju u periodu Skolavanja se dalje odrzavaju 1 u odraslom
dobu. Zato je neophodno problemu nasilja i diskriminacije pri¢i i reSavati ga na sistematski
nacin ukljucujudéi u taj rad sve strane (nasilnike, zrtve, posrednike kao $to su skola, porodica,

drzavne ustanove i resorna Ministarstva).

“ Cvorovi¢, L, Istrazivanje o nasilju nad LGBTTIQ populacijom u Srbiji, Labris — organizacija za lezbejska

ljudska prava, Beograd, 2006, str. 28
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Verbalno nasilje

Verbalno nasilje pokazalo se kao najviSe koris¢en oblik nasilja medu decom skolskog

uzrasta. U sledec¢oj tabeli mozemo videti izraZenost stepena slaganja u slede¢im tvrdnjama.

U Ne slazem | Nisam Slazem se | U
potpunosti se u vecoj siguran- | u vecoj potpunosti
se ne slazem | meri sigurna | meri se slaZzem
21. Ogovaram one koji mi f 335 228 149 131 120
se ne svidaju % 34,80 23,70 | 15,50 13,60 12,50
33. Ogovaranje je veoma f 59 45 150 178 543
Cesto u mojoj skoli % 6,10 4,60 | 15,40 18,30 55,70
23. Laganje o nedijem f 150 107 310 147 264
zivotu je Cesto u nasoj Skoli | o 15,30 10,90 31,70 15,00 27,00
17. Neki ucenici iz mog f 153 84 285 152 290
odeljenja splektare % 15,90 8,70 | 29,60 15,80 30,10
18. Pretnje i ucene su jedan f 354 120 163 148 182
od nacina da se dode do
o % 36,60 12,40 16,90 15,30 18,80
cilja
14. Nazivanje drugih f 364 151 214 88 143
pogrdnim imenima nije
. . % 37,90 15,70 22,30 9,20 14,90
oblik nasilja
20. Nazivanje pogrdnim f 136 76 225 167 362
imenima je verbalno nasilje | o/ 14,10 7.90 23,30 17,30 37,50
27. Neki nastavnici f 212 113 208 146 296
ismevaju ucenike % 21,70 11,60 | 21,30 15,00 30,40

Tabela 6 - Skala stavova verbalnih oblika nasilnih ponasanja u Skoli*

Cak 74% dece koja su ucestvovala u ovom istrazivanju smatra da je ogovaranje

veoma Cesta pojava u njihovoj Skoli. 42 % Skolske dece slaze se da je laganje o necijem

Zivotu, kao jedan od oblika verbalnog nasilja, prisutan u njihovoj Skoli, a njih oko 34%

* Projekat ,,Srbija, zona Nenasilja — obuka predstavnika $kola, NVO i mladih za primenu nenasilnih tehnika®,

Rezultati istrazivanja o prisutnosti i oblicima nasilja - Sazetak, Ministarstvo omladine i sporta, Republika

Srbija, str. 9
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smatra da su pretnje i ucene jedan od nacina da se dode do cilja. U negativnoj tvrdnji:
Nazivanje drugih pogrdnim imenima nije oblik nasilja imamo visok stepen slaganja, ¢ak kod
24.1% ispitivane dece, dok za pozitivnu tvrdnju: Nazivanjem pogrdnim imenima je verbalno
nasilje imamo stepen slaganja od 54.8%. Podaci ukazuju da deca nemaju dovoljno razvijenu
svest o tome S§ta je verbalno nasilje, kao 1 to da pokazuju vecu tolerantnost na takav oblik

U tvrdnji Neki nastavnici ismejavaju ucenike, pozitivan stav ima 45.4% ucenika i
ucenica. Iz ovog podatka se moze zakljuciti da deca prepoznaju ovakav oblik ponasanja
nastavnika kao oblik verbalnog nasilja nad njima. Jedan od najznacajnijih oblika ucenja kod
dece je ucenje po modelu. Ukoliko nastavnici pokazuju visok stepen tolerancije na verbalno
nasilje i sami ga koriste prema ucenicima, jasno je zasto ucenici u veem stepenu ne pokazuju

negativan stav prema verbalnom nasilju.

IzloZzenost pojedinim obicima nasilja
Vecina istrazivanja o nasilju posebnu paznju poklanja dozivljenosti nasilja i

izlozenosti pojedinim oblicima nasilja od strane ispitivanih pojedinaca.
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IzloZenost pojedinim obicima nasilja medu decom

U tabeli 6, imamo odgovore ucenika iz Srbije o tome koliko su cesto bili izlozeni

pojedinim oblicima vr$njackog nasilja.

Vise Korelacij | Korelacija
Nije se Jednom
putaili | asa sa
desilo ili
svako- | polom uzrastom
nijednom | dvaput
dnevno | (V¥*) (V)
Drugi uCenici sume nazivali f 14366 7895 4123 | .06 (m) .09
pogrdnim imenima, ismevali me ili
) % 54,40 29,90 15,60
vredali
Pricali su alzi o meni i pokusalisu | f 17795 6272 2317 11 (2) .07
da odvrate ostale uCenike od mene | % 67,40 23,80 8,80
Udarali su me, tukli, Sutirali, f 21327 3908 1173 .08 (m) 18
guralim gadali, zatvarali ili
. ) o % 80,80 14,80 4,50
zakljucavali u prostoriju i sl.
. - o f 21969 3655 816 .10 (m) .08
Pretili su mi i zastrasivali su me
% 83,10 13,80 3,10
Dodirivali su me na nacoin koji mi | f 16095 1060 729 17 (2) .05
je bio neprijatan % 90,00 5,90 4,10
Otimali su mi novac i sruge stvari, | f 23818 2132 493 .03 (m) .07
unistavali su ije stvari % 90,10 8,10 1,90
Prisiljavali su me da ¢inim ono §to | f 24025 1936 447 .08 (m) .06
nisam hteo/la % 91,00 7,30 1,70
Dozileo/la sam neku drugu f 15976 1466 373 .06 (m) .08
neprijatnost od ucenika % 89,70 8,20 2,00

Tabela 7 - Oblici visnjackog nasilja kojima su bili izloZeni ucenici*

Najcéeséi oblici nasilja medu decom Skolskog doba su: vredanje (45.6%), spletkrenje
(32.6%), udaranje (19.2%) 1 pretnje (16.9%). Ostali oblici kao Sto su dodirivanje (seksualno
uznemiravanje), otimanje, unisStavanje imovine i prisiljavanje su oblici nasilnog ponaSanja
koji su manje zastupljeni, odnosno ispod 10%.

Tabela 8. je distribucija odgovora na Skali dozivljenog nasilja , koju su popunjavali

ucenici iz Hrvatske.

% Popadi¢, D., Plut, D., Nasilje u osnovnim Skolama u Srbiji — oblici u udcestalost, Filozofski fakultet u

Beogradu, Casopis Psilologija, 2007, Vol. 40(2), str. 319
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Nikad | Retko | Ponekad | Koef. Cronbach
Diskrim. bez
valjanosti | varijable
(item -
total
korelacija)
Netko ti je govorio ruzne rijeéi 24% 63% 13% .585 757
Netko te je vredao na ruzan nacin 30% 61% 9% 572 758
Netko ti je pretio da ¢e ti nesto ruzno 75% 22% 3% 516 733
napraviti
Netko je govorio drugima ruzno o tebi 34% 57% 9% Sl 766
Netko te je udario ili gurnuo 34% 56% 11% .506 167
Netko te ozlijedio 81% 18% 1% 471 772
Iskljucivali su te iz igre ili nisu obracali 68% 29% 4% 443 75
paznju na tebe
Netko je namjerno izgubio ili unistio 76% 22% 2% 427 776
tvoje stvari
Netko te jako istukao 93% 6% 1% .385 782
Netko je trazio tvoj novac na silu 93% 7% 1% 287 788
Netko te dodirivao po tijelu na 90% 7% 3% 177 798
neugodan nacin
Tabela 8 - Skala dozivljenog nasilja®
Prema distribuciji odgovora jasno mozemo uociti da ucenici najcesée dozivljavaju

sledeée oblike nasilnog ponaSanja:

Neko ti je govorio ruzne reci (vredanje) — skoro svaki dan 13%, ponekad 63%, nikada 24%
Neko te je vredao na ruzan nacin (vredanje) - skoro svaki dan 9%, ponekad 61%, nikada 30%
Netko je govorio ruzno o tebi (spletkarenje) - skoro svaki dan 9%, ponekad 57%, nikada 34%
Netko te je udario ili gurnuo (udaranje) - skoro svaki dan 11%, ponekad 56%, nikada 34%

Najces¢i oblik nasilja medu decom u Hrvatskoj je verbalno nasilje (vredanje,
spletkarenje). Isti rezultati dobijeni su i u naSoj zemlji. Medu ostalim oblicima nasilni¢ckog
ponasanja manje se ispoljavaju pretnje 1 udaranje. Najtezi oblici nasilnickog ponaSanja kao
Sto su otimanje, unistavanje imovine, dodirivanje i socijalno isklju¢ivanje najrede se javljaju.

Uporedujuéi rezultate u Srbiji 1 Hrvatskoj moZemo zakljuciti da su oblici nasilnog
ponasanja medu decom Skolskog uzrasta slicni. Odnosno, najées¢i vid je verbalno nasilje u

vidu vredanja (govorenja ruznih reci), spletkarenja (prianja lazi o drugome, odvracanje

4 1li¢, N., Doprinos istraZivanju pojavnosti nasilija medu decom u Skolama — diplomski rad, Odsjek aza

psihologiju, Filozofski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, str. 34
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drugih ucenika od pojednica), udaranje ili guranje (nanosenje fizicke ozlede — fizi¢ko nasilje)

1 pretnje i zastrSivanja.

IzloZenost pojedinim obicima nasilja nad LGBT osobama

U sledecoj tabeli imamo uporedne rezultate izloZzenosti nasilju LGBT oosoba u Srbiji
u Hrvatskoj. U oba slucaja (i u Sbiji i U Hrvatskoj) nasilje nad LGBT osobama je u
ogromnom procentu, odnosno polovina populacije je bila izloZzena nasilju. LGBT populacija
u Hrvatskoj (51.3% se izjasnilo da je pretrpelo neki vid nasilja) je viSe izlozena nasilju i

diskriminaciji od iste populacije u Srbiji (46.9%).

Pitanje Da Ne

Srbija 46,9% 53,1%

Da li ste bili izloZeni nasilju

Hrvatska 51,3% 48,7%

Tabela 9 - Izlozenost nasilju

Prema rezultatima istrazivanja u naSoj sredini, koje je sproveo Labris u saradnji sa
drugim nevladinim ogranizacijama, skoro dve tre¢ine ispitanika (njih 65.3%) dozivelo je

nasilje zato $to je drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne (grafik 3)

Grafik 3 — Dozivijenost nasilia LGBT populacije u Srbiji*

Istrazivanje koje je radila Isidora Jari¢ z potrebe Labrisa, pokazuju da se 46.96%
ispitanika naSlo u ulozi Zrtve nekog oblika nasilja, a da je ¢ak 9.29% od ukupnog uzorka
dozivelo i fizicko i psiholosko nasilje. U Taleli 9 i Tabeli 10, imamo prikaz distribucija oba

oblika nasilja.

Oblik fizickog nasilja Broj ispitanika Procenat
Blazi oblik 9 45,00%
Intenzivniji 7 35,00%
Oruzani 1 5,00%
Seksualno uznemiravanje 2 10,00%
Seksualni napad 1 5,00%
Total 20 100,00%

“ Cvorovi¢, 1., Istrazivanje o nasiliu nad LGBTTIQ populacijom u Srbiji, Labris — organizacija za letbejska

ljudska prava, Beograd, 2006, str. 27
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Tabela 10 - Distribucija ispitnaika u odnosu na oblik fizickog

nasilja kome je ispitanik bio izlozen®

Vrsta psiholoskog nasilja Broj odgovora Procenat od broja onih
koji su izjavili da su
doziveli psiholosko nasilje
(86 ispitanika)

Vredanje 58 67,44%

Ponizavanje 43 50,00%

Ismevanje 54 62,79%

Zlobno ogovaranje 51 59,30%

Verbalne pretnje 31 36,05%

Odbacivanje 33 38,37%

Dobijanje pretec¢ih pisama 7 8,14%

Ucene 11 12,79%

Seksualno uznemiravanje 8 9,30%

Ostecena ili kradena imovina 2 2,33%

Drugo 0 0,00%

Tabela 11 - Distribucija odgovora ispitanika u odnosu na oblik

psiholoskog nasilja kome je ispitanik bio izlozen

U tabeli iznad, vidimo da su najzastupljeniji oblici psiholoSkog nasilja vredanje
(67,44% ispitanika je doziveo ovaj oblik nasilja), zatim ismejavanje (62,79%), sledi zlobno
ogovaranje (59,30%), ponizavanje (50,00%), odbacivanje (38,37%), verbalne pretnje
(36,05%), ucene (12,79%). Seksualno uznemiravanje, dobijanje pretecih pisama i oStecenje

ili krada imovine su oblici koji se deSavaju u manjem broju slucajeva.

Prema istrazivanjima u Hrvatskoj, ispitanici su u najve¢em procentu doZziveli
psiholosko nasilje (41.7%), nakon ¢ega po ucestalosti sledi seksualno nasilje koje je dozivela
skoro jedna tre¢ina ispitanika. Ekonomsko nasilje dozivelo je 18.1%, a fizicki je bilo

napadnuto nesto viSe od 14% ispitanika (pogledati Tabelu 12).

Svi Zene Muskarci X’

N % N % N %
Ukupno nasilje 101 | 51,3% 51 52,6% 49  150,5% 0,083
Ekonomsko 36 18,1% 20 [20,6% 16 16,2% 0,649
PsiholoSko 83 141,7% 38 [38,8% 44 | 44,9% 0,755
Fizicko 29 14,4% 11 11,2% 17 17,0% 1,360

¥ Jari¢, 1., Nasilje: LGBTTIQ osobe i njihova svakodnevnica u Srbiji, interno istraZivanje za LABRIS nevladinu

organizaciju, str.9

0 Tbid, str.11
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| Seksualno 160 |29,9% 137 |37.8% 122 | 22,0% | 5,873*

Tabela 12 — Kategorije doZivljenog nasilja LGBT osoba’’

Podatak da je seksualno nasilje na drugom mestu po ucestalosti, govori o ozbiljnosti
ove vrste nasilja nad LGBT osobama. Naj¢es¢i oblik unutar seksualnog nasilja su seksualni
predlozi, dok je silovanje najredi. Seksualni ¢in protiv necije volje, samo zato §to je
drugalcije seksualne orijentacije od heteroseksualne, ostavlja visestruke traume i posledice na

liénost, a oporavak je veoma dugotrajan (viSegodiSnji) i tezak.

Poredenjem rezultata izloZenosti pojedinim oblicima nasilja medu decom i nad LGBT
osobama u nasem okruzenju (tabele 6 i 10) moZemo videti da je na prvom mestu u oba
sluc¢aja vredanje (kod dece 45,6%, nad LGBT osobama 67,44%), zatim slede ismejavanja,
ogovaranja, spletkarenja. Od tezih verbalnih iskaza koje imaju znacajne implikacije na
psiholoski rast i razvoj li¢nosti posebno su se itdvojile pretnje (nad LGBT osobama 36,05%,
kod dece 16,9%).

Ovakvi podaci ukazuju da razvijanje i uvezbavanje odreZenih obilika nasilja, kao Sto
su vredanje, ogovaranje spletkarenje, pretnje, u razvojnom periodu detinjstva i adolescencije,
nesumnjivo se pomera na odrasloo doba. Drugim re¢ima receno, nasilnici razvijaju odredeni

verbalni aparat koje zrtve nasilja 1 diskriminacije prepoznaju i u odraslom dobu.

Socijalno nasilje nad LGBT osobama

Socijalno nasilje 1 diskriminacija su se izdvojili kao poseban i znacajan problem osoba
drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne. U Tabeli 4, imamo izjave 23.1%
ispitanika da je maltretiranje homoseksualaca prisutno u njihovim Skolama. Takode, izvestan
broj lezbejki, gej muskaraca 1 biseksualnih osoba dalo je izjave da su u toku Skolovanja imali

neprijatnih iskustava zbog drugacije seksualne orijentacije. Evo izjave jedne lezbejke:

., Na fakultetu ne, ali u srednjoj Skoli sam imala problema zbog toga Sto sam bila lezbejka,

bilo je price da me prebace u drugu skolu i tako. Pa je dosla moja mama i sredila da me ne prebacuju

' Piki¢, A., Jugovié, 1., Nasilje nad lezbejkama, gejevima i biseksualnim osobama u Hrvatskoj: izvestaj

istrazivanja, Lezbejska grupa Kontra, Zagreb, 2006, str. 19
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u drugu Skolu, ali u drugo odeljenje su me prebacili. Onda, dovoljno je bilo da ja izadem na odmor i

stojim sa 2-3 drugarice, odmah su to price kako mi ne znam Sta radimo i tako .

Za pravilno formiranje identiteta i licnosti u razvoju mladih drugacije seksualne
orijentacije od heteroseksualne ima ,,autovanje“.”® U tom procesu je veoma vazna podrika
najuze sredine, odnosno vrSnjaka, roditelja, brace 1 sestara. Ukoliko izostane podrska
najblizih, ili ¢ak dode do diskriminacije 1 nasilja od strane vrSnjaka i/ili porodice, dolazi do
stvaranja ozbiljnih psihic¢kih problema, a njihovo uklanjanje ili ublaZavanje je teZak proces u
kasnijem zrelom dobu. Ne prihvatanje od strane najuze okoline Cesto vodi preranom
napustanju Skolovanja i traZenju zaposlenja, tj. preranom osamostaljivanju.

U sledecoj izjavi gej muskarca mozemo ste¢i bolji uvid u dozivljaj i prihvatanje sebe
u adolescenskom dobu, odnosno moZemo uvideti strah i iS¢ekivanje da li ¢e ga 1 kako

prihvatiti socijalna sredina.

... Shvatio sam da sam gej negde u osmom razredu ili mozda prvom srednje. U pocetku sam
se strasno borio protiv toga... pre svega psihicki... govorio sam sebi — to je prolazno, to ¢e mene da
prode... nedostatak informacija je verovatno dobrim delom i doprinelo da se ja ose¢am loSe Sto sam
gej... Da sam bar imao bilo kakve informacije o tome kroz Sta prolazim, nego nije bilo cak ni

neutralnih informacija o tome. Bukvalno sam se osecao kao da imam neku bolest od koje ce se

zaraziti ceo svet ‘!

Pripadnici seksualnih manjina imaju tendenciju ranijeg osamostaljivanja, a razloge
mozemo traziti u tradicionalno patrijahalnoj sredini, kao i u otvorenom ili prikrivenom
odbacivanju od strane porodice i prijatelja. LGBT osobe se zato ¢es¢e odluc¢uju da napuste
Skolovanje i ranije se ukljuce na trziste rada. Zbog niskih kvalifikacija ¢esto rade neadekvatne
poslove 1 imaju niske prihode, ¢ime je njihov materijalni polozaj na veoma niskom nivou.

Pored ovih problema, LGBT populacija susrece se 1 sa problemima nezaposlenosti, kao i

2 Izvestaj sa fokusiranuih grupnih diskusija, Nacionalni Human development Report — Srbija 2009, UNDP
Srbija, str. 12

3 Autirati — §in javnog objavljivanja da je neka osoba gej, lazbejka ili biseksualna osoba. Lezbejska i gej
zajednica u Srbiji terminautirati se takode koristi za situacije kada sam gej ili sam lezbejka odluci nekome da
pric¢a o svojoj seksualnoj orijentaciji. Tako an primer, moze da se kaze da se neke lezbejak autirala ocu, tj. da
mu je rekla da je lezbejka

> Jari¢, 1., Nasilje: LGBTTIQ osobe i njihova svakodnevnica u Srbiji, interno istrazivanje za LABRIS nevladinu

organizaciju, str.21
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problemima diskriminacije na radnom mestu, koji prepoznajemo kao glavni agens socijalne
iskljucenosti na ekonomskom planu.

Pripadnik gej manjine u jednom istrazivanju kaze:

,,Recimo, ja sam se pre tri meseca autovao na poslu, nisam primetio da odmah dode do neke
reakcije tipa: ,, X, jesi li stvanro peder? “ Smatram samo dobrim adekvatinim odgovorom ., Sto, Jesi li
zainteresovan? “ Onda on ucuti, tajac... Mene su u pocetku izolovali sa sam rucam u posebnoj
prostoriji... Primecuje se ta neka negativna polarizacija, ali smatram da treba istaci Sta si jer ako
budemo tako stalno se povlacili, cemu onda? Gej sam, vi pricate i ribama, a ja ¢u o muskarcima...
pre mesec dana sam dobio opomenu da, ukoliko budem i dalje potencirao svoju seksualnost, da ¢e me
najuriti iz firme. Ali, kao Sto sam naglasio, necu dozvoliti da me zovu pederom. Znaci obrati mi
se.: “Ej ti, X:X*, ali nemoj reci: ,, E, stigao onaj pederci¢*“, kao Sto su radili iz pocetka. A smatram kad

su raspolozeni, onda se zezaju a kada su namrgodeni onda vredaju. To je nekad i navika, uklapaju se

i to je to*.”

Mozemo zakljuciti da postoji socijalna isklju¢enost LGBT osoba u razli¢itim zivotnim
1 radnim situacijama. Problemu socijalnog nasilja i diskriminacije (iskljucivanja) nije
posveceno dovoljno paznje. LGBT osobe su pored verbalnog (neki autori verbalno nasilje
nazivaju psihi¢kim ili emocionalnim) i fizickog, Ceste Zrtve socijalne diskriminacije i nasilja,
Sto uti¢e na njthov pravilan psiholoSki razvoj, jer su prerano iskljuceni iz redovnog

obrazovnog sistema, sistema zdrastvene zastite 1 adekvatnog zaposljavanja.

Prijavljivanje i obrac¢anje za pomo¢ nakon dozivljenog nasilja

Prijavljivanje i obracanje za pomo¢ dece i omladine

Nakon dozivljenog nasilja Zrtve nasilja ¢esto traze pomo¢ u svojoj sredini. Neophodna
je podrska roditelja, prijatelja, ali i profesionalaca iz razli¢itih struka radi brzeg oporavka
zrtava nasilja (psihologa, psihijatara, psihotarapeuta, socijalnih radnika, policije, tuzilastva).

Smatrali smo da je veoma vazno da prikazemo kako deca Skolskog uzrasta reaguju
prilikom dozivljenog nasilja. Takvih podataka nemamo iz nase sredine (ili ih tokom rada na

ovom projektu nismo nasli), te se pozivamao na rezultate istrazivanja dobijenih u Skolama

> Izvestaj sa fokusiranuih grupnih diskusija, Nacionalni Human development Report — Srbija 2009, UNDP

Srbija, str. 10
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Bosne 1 Hercegovine, koja nam je po mentalitetu i podneblju bliska. Na pitanje kako reaguju
prilikom dozivljavanja nasilja, oko 44% ucenika odgovorilo je da uzvra¢a na isti nacin. Nesto
malo manje od tre¢ine ucenika (priblizno 30%) trazi pomo¢ odraslog, dok 26% dece ne
uzvraca nasiljem (18,02% ne obraca paznju jer mu je sve jedno, a 7,81% njih pobegne)

(Grafik 4).

0362; 18,02% 0157;7,81%
|

W 597; 29,72% 0 893; 44,45%

O Uzvratim na isti nacin B TraZzim pomoc¢ odraslih

O Ne obra¢am painju, svejedno mi je O Pobjegnem

Grafik 4 — Postupci/akcije Zrtava prilikom doZivljavanja nasilja®

Zabrinjavajuci je podatak da neSto manje od polovine ucenika uzvraca na isti nacin.

Nasilje predstavlja zacarani krug, gde se negativni oblici ponasanja na ovaj nacin $ire.

Na sledec¢em grafikonu imamo raspodelu odgovora na pitanje kome se ucenici — zrtve
najces¢e obracaju za pomo¢. Najvec¢i procenat (51,37%) ispitivane dece poverenje ima u
roditelje, tj. njima se najviSe obracaju za pomo¢. Zatim, sledi obra¢anje pedagogu (18,75%
ucenika) 1 nastavniku (16,76%), dok je obraénje drugovima/drugaricama (9,03%) u

najmanjem broju slucajeva.

% Ivakovié, M., Huki¢, S., VrSnjacko nasilje u osnovnim Skolama, Publikacija projekta - Kampanja za
prevenciju i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u osnovnim Skolama, Udruzenje VESTA, Tuzla,

2005, str. 29
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Grafik 5 - Ucenici - osobe kojima bi se Zrtve obratile za pomo¢”’

Razvijanje poverenja u odrasle (autoritete) u periodu detinjstva i adolescencije je od
velikog znacaja za izgradnju poverenja u druge osobe 1 druStvene institucije, u kasnijem
zivotnom dobu. Naravno, odnos uZze i Sire okoline prema Zrtvama nasilja 1 diskriminacije bilo
kog oblika, mora biti druStveno uredeno i pravno podrzano na najviSem nivou, kako bi se

razvila svest i poverenje kod Zrtava.

7 Ivakovié, M., Huki¢, S., Vr$njacko nasilje u osnovnim Skolama, Publikacija projekta - Kampanja za
prevenciju i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u osnovnim Skolama, Udruzenje VESTA, Tuzla,

2005, str. 31
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Prijavljivanje i obrac¢anje za pomo¢ LGBT populacije

S obzirom da je podrska uze (bliskih osoba) 1 Sire okoline (drustvenih institucija i
organizacija) od velikog znacaja, smatrali smo da treba ukljuciti 1 podatke o tome kome se
LGBT osobe obraéaju za pomo¢. Uporedivali smo razultate prijavljivanja nasilja i pruzanja
pomoc¢i zrtvama nasilja 1 diskriminacije LGBT osoba u Hrvatskoj 1 Srbiji.

U Republici Hrvatskoj, ispitanici nakon dozivljenog nasilja u najveem se broju
obracaju za pomo¢ najblizim prijateljima. Zatim sledi obracanje policiji, pa roditeljima.
Ovakvi rezultati su ocekivani jer mnoge LGBT osobe su zbog svoje seksualne orijentacije
dozivele nasilje 1 diskriminaciju od ¢lanova najuze porodice. Takode, moramo primetiti da
deo LGBT populacije razvija i odrzava mnogo ¢vrs¢e odnose sa svojim prijateljima, od kojih
1 dobija najvecu podrSku. Mnoge osobe drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne
bivaju odbaceni od ¢lanova porodice, pa je neSto nizi procenat poverenja i ocekivan (videti

Grafik 6).

Grafik 6 - Trazenje pomoci nakon dozivljenog nasilja u Republici Hrvatskoj

Obracanje drugim osobama i predstavnicima druStvenih institucija i organizacija
(lekarima, psiholozima, socijalnim radnicima, policiji, itd.) je u manjem procentu u
Hrvatskoj, tako da je teSko zakljuciti o razumevanju, interesovnju 1 podrsci zrtvama nasilja 1
diskriminacije osoba drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne.

U istrazivanju koje je sprovedeno u Republici Srbiji (rezultate mozemo videti u Tabeli
14), LGBT osobe se u najveéem broju slucajeva za pomo¢ obracaju uzoj okolini, tj. porodici
(bratu/sestri 18,80% njih, partneru/partnerki 18,20%, roditelju 17,10%), zatim prijateljima
(13,50% ispitanika).

Nije Dozivljeno nasilje (%)

dozivljeno

nasilje (%) Da Ne
Roditelji 34,70 17,10 48,20
Braca/sestre 34,70 18,80 46,50
Prijatelji 34,70 13,50 51,80
Partner/ka 34,70 18,20 47,10
LGBT organizacija 34,70 13,50 51,80
Psiholog/Skinja 34,70 11,80 53,50
Lekar/ka 34,70 7,60 57,70
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Socijalni/a radnik/ca 34,70 3,50 61,60

Policija 34,70 10,00 55,30

Tuzilastvo 34,70 2,90 62,40

Tabela 13 - Obracanje za pomo¢ drugim osobama, organizacijama i institucijama u Republici Srbiji

Dobijeni rezultati pokazuju da pripadnici LGBT populacije imaju najvece poverenje,
da posle dozivljenog nasilja i diskriminacije, razgovaraju o tome sa najblizim osobama. lako
postoji porodicno nasilje nad lezbejkama, gej muskarcima, biseksualnim i transrodnim
osobama, ohrabruje ovoliko visok procenat poverenja u ¢lanove porodice.

Ukoliko uporedimo rezultate sa prijavljivanjem 1 trazenjem pomoc¢i Skolske dece
(videti Grafik 5) posle dozivljenog nasilja i trazenja pomo¢i LGBT osoba nakon dozivljenog
nasilja 1/ili diskriminacije, moZemo uvideti da je obracanje najuzim c¢lanovima porodice
(roditelji, braca/sestre) izrazeno u najve¢em procentu. Odnosno da porodica i1 najuzi prijatelji
predstavljaju najvecu podrSku 1 pomazu u prevazilazenju traumatskih dozivljaja nasilja 1
diskriminacije. Zato porodicu treba aktivno ukljuciti u programe prevencije 1 suzbijanja
nasilja i diskriminacije medu vr$njacima.

Od sire drustvene zajednice, najveée poverenje ukazalo je LGBT organizacijama i od
njih je zatrazilo pomo¢ posle dozivljenog nasilja i1 diskriminacije (13,50% ispitanika). Zatim,
slede psiholozi (11,80%) 1 pripadnici Ministartva unutra$njih poslova (10,00%).

Poredenjem rezultata poverenja u druStvene organizacije u Hrvatskoj 1 Srbiji (Grafik 6
i Tabela 14), vidimo da su drustvene organizacije u koje ispitanici iz Hrvatske imaju najvise
poverenja policija, psiholozi 1 psihijatri 1 drugo medicinsko osoblje, dok su u nasoj zemlji na
prvom mestu nevladine organizacije koje se bave LGBT pravima, zatim slede psiholozi i
policija. Cini se da je poverenje u policiju kod Hrvatskih ispitanika nesto ve¢e. Smatramo da
bi bilo interesantno u nekim buduéim istrazivanjima posebno istraziti i uporediti koji su to
razlozi poverenja u organe reda i mira u Hrvatskoj 1 Srbiji medu LGBT populacijom.

U najmanjem broju slucajva ispitanici u Srbiji obracaju se lekarima (7,60%),
socijalnim radnicima (3,50%) 1 sudovima (2,90%), dok je u Hrvatskoj taj broj nesto veci.
Ispitanici i u Hrvatskoj i u Srbiji najmanje veruju zdrastvenim i socijalnim radnicima. Sliku
koju mozemo steci je da su LGBT osobe imale najmanje kontakata sa drzavnim institucijama
za socijalnu 1 zdrastvenu zastitu. S obzirom, da se socijalno nasilje i diskriminacija LGBT
osoba pojavljuje kao cest oblik nasilja, kao i to da ostavlja negativne posledice na ukupno

zdravlje (jedna od posledica socijalnog iskljuCivanja je i1 prerano napustanje Skole i
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prevremeno osamostaljivanje), iz ovakvih podataka se jasno uvida potreba za podizanjem

svesti 1 edukacijom zaposlenih u zdrastvenim ustanovama i ustanovama socijalne zastite.

Reagovanje u¢enika (posmatraca) na nasilje u $kolama

Analizom smo obuhvatili 1 rezultate istrazivanja o tome kako ucenici reaguju na
nasilje, tj. u kojoj meri pokuSavaju da zaustave nasilje nad nekim svojim vrSnjakom. U

grafiku su prikazani dobijeni odgovori.

O377:19,47% o 359; 18,54% -] 272; 14,05%
’ ’ I
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Grafik 7 - Frekvencija pokusaja posmatraca da zaustave nasilje nad vrsnjacima

Rezultati pokazuju da viSe od plovine ucenika (oko 56%) reaguje i pokuSava da
zaustavi nasilje. Od ovog broja, njih 19,47% se izjasnilo da drugi ucenici ,,gotovo uvek*
pokusavaju da zaustave nasilje kao posmatraci, izjavu da drugi ucenici ,,Cesto” pokusavaju
da zaustave nasilje je dalo njih 14,05%, dok je 22,88% ucenika reklo da drugi ucenici
»ponekad pokusavaju da zaustave nasilje. Medutim, ima izjava ucenika (njih oko 44%) da
njihovi vr$njaci ,,retko* 1 ,,gotovo nikada* ne pokucavaju da zaustave nasilje.

Ovakvi podaci, s jedne strane, ohrabruju jer ukazuju na ¢injenicu da su ucenici voljni i
spremni da preuzmu akciju u cilju sprecavanja nasilja i diskriminacije nad drugom decom.
Medutim, ne postoji dovoljna podrSka odraslih u sprecavanju nasilja i diskriminacije nad
decom, te se ucenici kao posmatraci ne osecaju dovoljno sigurno da bi se umesali u negativnu
situaciju, jer i sami mogu postati zrtve nasilja. S druge strane, osobe koje posmatraju nasilje

postaju skolonije takvim oblicima negativnog ponaSanja. Tako su, ucenici koji posmatraju
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nasilje, skloniji da veoma brzo zauzmu stranu nasilnika jer se tako osecaju sigurnije ali i da

¢e im to pozicioniranje omoguciti da nemaju problema.*®

U jednom istrazivanju sprovedenom u naSoj zemlji 23,10% ucenika srednjih Skola
(podaci dati u Tabeli 4, na strani 28), potvrduje da su svedoci maltretiranja homoseksualaca u
njihovoj skoli. Kod maldih i dece treba razvijati potrebe pomaganja drugima u nevolji bez
obzira $ta je razlog nasilju i diskriminaciji durgih osoba. Treba razvijati poverenje u autoritete
(roditelje, nastavnike) i otvoriti mogucénost da im se uvek obrate za pomoc¢, kao i to da odrasli
adekvatno odgovore na njih. Neophodno je napraviti programe edukacije koji bi odgovorili

na ovakve potrebe.

Strah od homofobi¢ne reakcije okoline

U sledecoj tabeli imamo podatke o autovanju ispitanika prema svojoj okolini. Podaci
ukazuju da postoji visok stepen nepoverenja koje LGBT osobe imaju prema ljudima iz
njihove blize i1 dalje okoline. ViSe od polovine naSih ispitanika smatra da ne treba govoriti

najblizoj okolini o vlastitoj seksualnoj orijentaciji.

Procenat ispitanika (u %)
Osobe
omogucéen je viSestruki izbor
Ocevi 26,80
Majke 49,70
Brace 26,80
Sestre 31,70
Babe i dede 13,10
Deca 6,00
Bliza rodbina 21,30
Dalja rodbina 20,20

Tabela 14 - Autovanje prema bliskim ljudima iz okoline

Najvece poverenje imaju u Zenski deo porodice, majke (49,7%) i sestre (31.7%).

Ovakav podatak je ocCekivan jer Zene po svojoj prirodi imaju izraZeniju empatiju i

¥ Ivakovié, M., Huki¢, S., Vr$njacko nasilje u osnovnim Skolama, Publikacija projekta - Kampanja za
prevenciju i suzbijanje pojavnih oblika nasilja medu djecom u osnovnim Skolama, Udruzenje VESTA, Tuzla,

2005, str. 37
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razumevanje za druge. Zatim slede ocevi (26,8%) 1 braca (26,8%), kao i ostala najbliza
rodbina (deca, babe i dede). Podaci do kojih je dosla istrazivacica Jari¢ ukazuju da ispitanici
pokazuju veliku obazrivost prema Siroj okolini. Tako, ¢ak 80,3% ispitanika veruje da su
LGBTTIQ osobe koje su javno obelodanile svoju seksualnu orijentaciju vise izloZzene nasilju.
” Nepoverenje prema uzoj i §iroj okolini mozemo pripisati tome da su osobe drugacije
seksualne orijentacije od heteroseksualne, Cesto bile Zrtve nasilja upravo osoba iz najblizeg
okruzenja.

U Tabeli 13, imamo distribuciju odgovora identiteta nasilnika kod fizickog 1
psihickog oblika nasilja. Ispitanici su naj¢eS¢e napadnuti od nepoznatih osoba (fizicki —
55,00% njih, psihicki - 32.56%), zatim od prijatelja/poznanika (fizicki — 15,00%, psihicki —
45,35%) 1 kolega/koleginica sa posla (fizicki — 10,00%, psihicki — 20,93%). MozZemo re¢i da
se nasilje nad LGBT osobama uglavnom dogada spolja, na javnom prostoru i na poslu.

Medutim, ne treba zanemariti visoke procente nasilja od strane ¢lanova porodice
(fizicki — 15,00%, psihicki — 43,47%), jer je podrSka porodice u procesu ,,autovanja*“ od

velikog znacaja za kvalitetan i uspeSan zivot i rad LGBT osoba.

Ispitanici koji su izjavili da su doZiveli nasilje
Fizicko Psiholosko
Identitet napdaca Broj Broj
Procenat % Procenat %

Ispitanika N ispitanika N
Prijatelj/ica, poznanik/ca 3 15,00 39 45,35
Kolega/inica sa studija 0 0 15 17,44
Kolega/inica sa posla 2 10,00 18 20,93
Sused/ka 0 0 9 10,47
Majka 2 10,00 10 11,63
Otac 0 0 10 16,63
Drugi ¢lan/ica porodice 1 5,00 13 15,12
Policija 0 0 4 4,65
Nepoznat 11 55,0 28 32,56
Drugo 0 2 2,33
UKUPNO 20 148

Tabela 15 — Identiteta nasilnika kod fizickog i psihickog oblika nasilja

U toku prikupljanja podataka za ovaj rad nismo pronasli nijedno istrazivanje koje se
posebno bavilo problemima ,autovanja® mladih LGBT osoba — adolescenata prema

roditeljima, vr§njacima, nastavnicima, itd. Smatramo da u buduénosti treba posvetiti posebnu

% Jari¢, 1., Nasilje: LGBTTIQ osobe i njihova svakodnevnica u Srbiji, interno istrazivanje za LABRIS nevladinu

organizaciju, str.14
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paznju istraZzivanju ovog problema kod adolescenata drugacije seksualne orijentacije od
heteroseksualna. ,,Autovanje je vazan deo pravilnog mentalnog rasta i razvoja svake mlade

LGBT osobe, a podrska najblizih (roditelja i vr$njaka) je mnogostruko korisna i naophodna.
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VI: ZAKLJUCNA RAZMATRANJA | PREPORUKE



Rezime rezultata istrazivanja i zakljucci

Cak 70% odraslih ispitanika, prema podacima CeSID-a, iskazalo je slaganje sa
tvrdnjom da je homoseksualnost bolest (ovo je opsti stav prema homoseksualnosti). Iako
medicina homoseksualnost odavno ne tretira kao bolest, jasno je da javnost usled nedostataka
informacija 1 znanja, razvija predrasude i stereotipe prema marginalizovanim grupama.

Stavovi srednjoSkolaca prema LGBT populaciji su, takode, u vec¢oj meri negativni,
odnosno ispitanici su pokazali visoko izrazenu homofobiju i smatraju da homoseksualne veze
nisu ok, da seks izmedu osoba istog pola nije u redu, ne vole homoseksualce, itd. Medutim,
59,0% njih smatra da LGBT osobe imaju pravo na zastitu od diskriminacije u $koli i na poslu,
1 da u slucaju bolesti partnera treba da imaju ista prava kao ,,stvarni* ¢lanovi porodice.

Prema rezultatima projekta ,,Srbija, zona Nenasilja®, ucenici u najve¢em procentu
(23,1%) izjavljuju da je maltretiranje homoseksualaca u njihovoj skoli najzastupljenije, a
zatim slede ostale marginalizovane grupe, kao $to su pripadnici etnickih manjina, deca sa
invaliditetom, itd. Znac¢i, ucCenici spoznaju negativne oblike ponasanja (kognitivna
komponenta stava) prema marginalizovanim grupama. Da bi doSlo do menjanja stavova (a
predrasude predstavljaju negativne stavove prema pojedinim grupama ljudi), neophodno je
ostvarivanje neposrednog kontakta sa grupama prema kojima postoje predrasude, kako bi se
bolje razumele i1 ostvarila empatija za njih. Tako istrazivacki tim Gayen-a daje rezultate koji
ukazuju da srednjoSkolci koji poznaju neku gej osobu i oni koji ne poznaju povezani sa
ofekivanim smerom stava prema homoseksualnosti, tj. pozitivniji stav prema
homoseksualnosti pokazuju oni ispitanici koji poznaju neku gej osobu.

Ono sto mozemo zakljuciti je da je neophodno stvoriti Skolsku klimu gde su sva deca,
bez obzira na njihove osobenosti, jednaka. Razvijati programe obrazovanja u kojima bi deca
na interaktivan nacin kroz neposredne kontakte sa pripadnicima prema kojima postoje
predrasude ucila o tome da je u redu biti drugaciji.

Iz rezultata vrste nasilja medu decom u naSoj zemlji i rezultate vrste nasilja nad LGBT
osobama, mozemo zakljuciti da je isti oblik nasilja najzastupljeniji, odnosno verbalno i
fizicko nasilje kod obe populacije je najucestalije (kod dece verbalno 47,0%, fizicko 20,0%;
kod LGBT populacije verbalno 32,4%, tizicko 24,1%).

Najces¢i oblik nasilja medu decom je verbalno nasilje. Poredenjem rezultata
izlozenosti pojedinim oblicima nasilja medu decom i nad LGBT osobama u naSem okruZenju

(tabele 6 1 10) mozemo videti da je na prvom mestu u oba slucaja vredanje (kod dece 45,6%,
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nad LGBT osobama 67,44%), zatim slede ismejavanja, ogovaranja, spletkarenja. Od tezih
verbalnih iskaza koje imaju znacajne implikacije na psiholoski rast i razvoj licnosti posebno
su se izdvojile pretnje (nad LGBT osobama 36,05%, kod dece 16,9%).

U pojedinim negativnim tvrdnjama koje su merile opsti stav prema vebalnom nasilju,
Nazivanje drugih pogrdnim imenima nije oblik nasilja imamo visok stepen slaganja, ¢ak kod
24.1% ispitivane dece, dok za pozitivnu tvrdnju: Nazivanjem pogrdnim imenima je verbalno
nasilje imamo stepen slaganja od 54.8%. Podaci ukazuju da deca nemaju dovoljno razvijenu
svest o tome Sta je verbalno nasilje, kao 1 to da pokazuju vecu tolerantnost na takav oblik

Mozemo zakljuciti da ako ovakav oblik ponaSanja dolazi od nastavnika, deca ga
prepoznaju kao oblik verbalnog nasilja nad njima. Jedan od najznacajnijih oblika ucenja kod
dece je ucenje po modelu. Ukoliko nastavnici pokazuju visok stepen tolerancije na verbalno
nasilje 1 sami ga koriste prema ucenicima, jasno je zasto ucenici u veem stepenu ne pokazuju
negativan stav prema verbalnom nasilju. Stoga, u programe edukacije i resocijalizacije treba
ukljuciti i nastavnike, jer predstavljaju znaCajan agens socijalizacije i resocijalizacije dece i
adolescenata.

Prijavljivanje 1 trazenje pomoc¢i posle dozivljenog nasilja u najveéem procentu
okrenuto je ¢lanovima najuZze sredine. Odnosno, porodica i najuzi prijatelji predstavljaju
najvecu podrsku i pomazu u prevazilazenju traumatskih dozivljaja nasilja i diskriminacije.
51,37% ucenika-zrtava nasilja najeS¢e prvo prijavljuje roditeljima. Zatim sledi obracanje
pedagogu (18,7%) 1 nastavniku (16,76%), dok 9,03% prvu pomo¢ zatrazi od najboljeg druga
ili drugarice. LGBT osobe prvo se obra¢aju za pomo¢ bratu ili sestri (18,80%),
partneru/partnerki (18,20%), zatim roditeljima (17,10%) 1 prijateljima (13,50%). U jednom
istrazivanju sprovedenom u nasoj zemlji, 23,10% ucenika srednjih Skola potvrduje da su
svedoci maltretiranja homoseksualaca u njihovoj Skoli. Kod mladih i dece treba razvijati
potrebe pomaganja drugima u nevolji bez obzira §ta je razlog nasilju i diskriminaciji drugih
osoba. Treba razvijati poverenje u autoritete (roditelje, nastavnike) i otvoriti mogucnost da im
se uvek obrate za pomo¢, kao i1 to da odrasli adekvatno odgovore na njih. Neophodno je
napraviti programe edukacije koji bi odgovorili na ovakve potrebe.

Poseban problem osoba drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne je
socijalna diskriminacija i1 nasilje. Imamo izjave 23,1% ispitanika da je maltretiranje
homoseksualaca prisutno u njthovim skolama. Takode, izvestan broj lezbejki, gej muSkaraca 1
biseksualnih osoba dalo je izjave da su u toku Skolovanja imali neprijatnih iskustava zbog

drugacije seksualne orijentacije. Pravilnom formiranju identiteta i li¢nosti u razvoju mladih
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drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne doprinosi ,,autovanje“.® U tom procesu je
veoma vazna podrska najuze sredine, odnosno vrSnjaka, roditelja, brace i sestara. Ukoliko
izostane podrska najblizih, ili ¢ak dode do diskriminacije i nasilja od strane vrSnjaka i/ili
porodice, dolazi do stvaranja ozbiljnih psihickih problema, a njihovo uklanjanje ili
ublazavanje je tezak proces u kasnijem zrelom dobu. Ne prihvatanje od strane najuze okoline
Cesto vodi preranom napuStanju Skolovanja 1 trazenju zaposlenja, tj. preranom
osamostaljivanju.

Prerano osamostaljivanje na ekonomskom planu ima za posledicu nizak materijalan
polozaj LGBT osoba zbog niskih radnih kvalifikacija, kao i problema nezaposlenosti, i
diskriminacije na radnom mestu.

Smatramo da socijalna isklju¢enost LGBT osoba utice na njihov pravilan psiholoski
rast 1 razvoj, jer bivaju prerano iskljuceni iz obrazovnog sistema, zdrastvene zastite, kao 1i
adekvatnog zaposljavanja. Jasna je potreba edukacije zaposlenih u drZzavnim sluzbama koji

mogu uticati da se popravi polozaj i uloga LGBT osoba u nasem drustvu.

Stoga na$ konacan zakljucak je da je problem nasilja nad LGBT osobama prisutan u
Skolama 1 neophodno je ukljucivanje nasilja i diskriminacije nad LGBT osobama u programe
prevencije nasilja u Skolama osnovnog i srednje Skolskog nivoa. Pored navadenog,
neophodno je delovati na sve aspekte drustva, odnosno pored porodice i Skole koje nose
najveci deo u sprecavanju nasilja, potrebno je ukljuciti 1 sve nadlezne ustanove 1 organizacije,
kao §to su centri za socijalni rad, zdrastvene ustanove, nacionalne sluzbe za zaposljavanje,

tuzilastvo, policiju, medije, itd.

Diskriminacioni zakon u Srbiji

Jedan vid diskriminacije naj¢es¢e vodi drugim oblicima diskriminacije; zato je veoma
vazno da postoje zakonske odredbe koje sankcioniSu ponasanja koja su neopravdana i
nasilna, kako se takvi druStveno nepozeljni oblici ponaSanja ne bi Sirili. Savremene drzave
teze da imaju demokratski uredeno drustvo i svojim zakonima se ograduju od svakog obilika

diskriminacije — nacionalne, rasne, etniCke, rodne, po seksualnoj orijentaciji, itd.

% Autirati — $in javnog objavljivanja da je neka osoba gej, lazbejka ili biseksualna osoba. Lezbejska i gej
zajednica u Srbiji terminautirati se takode koristi za situacije kada sam gej ili sam lezbejka odluci nekome da
prica o svojoj seksualnoj orijentaciji. Tako an primer, moze da se kaze da se neke lezbejak autirala ocu, tj. da

mu je rekla da je lezbejka
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Antidiskriminacioni zakon predstavlja poseban akt u kojem se precizno navodi koja
ponasanja se sankcioniSu i §ta je sve diskriminacija. U naSoj zemlji je postojao veliki otpor
uvodenju ovog zakona, Sto je pouzdan znak da je naSa zajednica duboko optrere¢ena
diskriminiSu¢om praksom. U Republici Srbiji je 7. aprila 2009. godine stupio na snagu Zakon
o zabrani diskriminacije, koji u c¢lanu 2. navodi da ,izraz , diskriminacija® i
., diskriminatorno postupanje‘“ oznacava svako neopravdano pravljenje razlike ili nejednako
postupanje, odnosno propustanje (iskljucivanje, ogranicavanje ili davanje prvenstva), u
odnosu na lica ili grupe kao i na ¢lanove njihovih porodica, ili njima bliska lica, na otvoren
ili prikriven nacin, a koji se zasniva na rasi, boji koze, precima, drzavljanstvu, nacionalnoj
pripadnosti ili etnickom poretku, jeziku, verskim ili politickim ubedenjima, polu, rodnom
identitetu, seksualnoj orijentaciji, imovnom stanju, rodenju, genetskim osobenostima,
zdrastvenom stanju, invaliditetu, bracnom i porodicnom statusu, osudivanosti, starosnom
dobu, izgledu, clanstvu u politickim, sindilkanim i drugim organizacijama i drugim stvarnim,

odnosno pretpostavljenim licnim svojstvima "

Nacini borbe protiv diskriminacije kao oblika nasilja (predrasuda i stereotipa) -

preporuke

Predrasude predstavljaju veliki drustveni problem i njihov koren mozemo naéi u
tradicionalnim nacinom zivota 1 tradicionalnim shvatanjima, a koriste se radi Sirenja
konflikata medu razli¢itim grupama. Predrasude, kao 1 ostali stavovi, se sti€u u toku Zivota
socijalnim ucenjem, a najcesce putem ucenja po modelu (ugledanjem na starije uzore, a to
mogu biti roditelji, starija sestra ili brat, nastavnici, javne li¢nosti, itd.). Za one prema kojima
su okrenute, predrasude oteZavaju normalan Zzivot i rad (zaposlenje, Skolovanje, stupanje u
brak, usvajanje dece, li¢na fizi¢ka i imovinska sigurnost, itd.). Postoji nekoliko nacina borbe
protiv predrasuda:

1. Usvajanje zakona protiv manifestovanja predrasuda — DonoSenjem Zakona o zabrani
diskriminacije i proglasenjem diskriminacije nezakonitom, kao i koris¢enje zakonskih
propisa uspesno se suzbijaju predrasude. Zakonski propisi olakSavaju Zivot ranjivim
grupama prema kojima postoje predrasude i stereotipi. Takode, priznavanjem necijih
ljudskih prava i1 neopravdanosti predrasuda, kao i borba protiv predrasuda i

diskiminacije, dovodi do menjanja stavova prema manjinskim grupama. Posebno

61 Zakon o zabrani diskriminacije Republike Srbije, Clan 2., str 1
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vazano je usvajanje Antidiskriminacionog zakona i njegova uspesna implementacija,
o ¢emu drzava takode mora da voditi brigu kroz uvodenjem sluzbi za jaCanje
gradanske drzave (Poverenici, Zastinici gradanja za razlicita pitanja, itd.)

Sistematsko informisanje o neopravdanosti predrasuda — Informisanje putem medija
predstavlja veoma korisno sredstvo u borbi protiv predrasuda, ali osobe kojima su te
informacije namenjene imaju razvijene mehanizme odbacivanja i izbegavanja sustine
koje one nose. Kao alternativa i mnogo bolje reSenje, pokazalo se sistematsko
izlaganje u Skolama kroz redovnu nastavu, ali 1 seminara i treninzima namenjenim
zaposlenima u drzavnim ustanovama. Potrebno je kroz formalni sistem obrazovanja
napraviti izmene u sadrzajima udzbenika 1 znanjima nastavnickog kadra o
problemima i neosnovanosti diskriminacije LGBT osoba.

Neposredni kontakt sa grupama prema kojima postoje predrasude — Efekti
neposrednog kontakta sa grupama prema kojima postoje predrasude zavise od prirode
kontakta i prirode odnosa medu onima koji imaju predrasude i pripadnika grupa
prema kojima postoje predrasude.

Mada treba naglasiti da ovkve vrste kontakata nemaju uvek za posledicu smanjenje
predrasuda.

Sistematsko vaspitanje od strane osoba sa autoritetom — roditelji, Skola, vrSnjaci
predstavljaju veoma vazan nacin borbe protiv predrasuda. Roditelji od najranijeg
detinjstva, ali 1 kasnije, u€e decu razumevanju i prihvatanju razli¢itosti osoba 1 grupa.
Roditeljski model mora biti podrzan od strane Skole kako se ne bi formirale
predrasude, koje je kasnijem dobu teZe korigovati.®

insistirtanje na politicki korektnom jeziku koji se koristi u javnom diskursu, nasuprot

govoru mrznje u medijima, itd.

Predrasude je teSko otkoloniti. Na njima, kao i na diskriminaciji i nasilju treba

zajedno raditi, jer su medusobno i povezani, pa korene nasilja nalazimo u predrasudama i

diskriminaciji. One su drusStvena pojava, Ciji je osnovni uzrok javljanje ekonomske

nerazvijenosti i nesigurnosti, ali odgovornost je i na porodici, Skoli, nastavnom kadru, itd.

82 Rot, N., Osnovi socijalne psihologije, Zavod za udzbenike i nastavna sredstva, Deveto itdanje, Beograd, 1994,
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Preventivhe mere, programi za suzbjanje nasilja i preporuke

Skole ne smeju da se nadu zateCene kada se pojave slucajevi nasilja i diskriminacije.

Potrebno je razvijati strategije reagovanja u sluc¢ajevima nasilja kroz posebne protokole koje

Skola treba da definiSe radi zastite uCenika od nasilja. Takav dokument treba da je javan i

dostupan u€enicima 1 roditeljima.

Primarni cilj svake intervencije je da pomogne Zrtvi, a zatim sledi rad sa nasilnikom.

Intervencije predstavljaju dobru preventivnu meru protiv ponavljanja nasilja. Preventivne

mere razraduju nacine spreCavanja nasilja. Cilj preventivnih programa je da smanji

verovatno¢u buduceg nasilja u Skoli. Osnovni zadaci preventivnih mera su:

1.

Razvijanje socijalnih vesStina — Socijalne vestine mogu se nauciti kao 1 svako drugo
ponasanje. Deca se uce odgovaraju¢im vestinama u socijalnoj komunikaciji. Ako ucenje
socijalnih vestina primenimo na agresivne postupke (na nasilje i diskriminacija), dete
treba da zameni usvojeni naCin reagovanja (agresivno reagovanje) sa adekvatnijim,
Treninzi socijalnih vestina imaju kognitivno-bihevijoralni pristup. Polazi se od toga da
detetove emocije i ponasanje zavise od nacina na koji ono interpretira situaciju i svoja
iskustva. Mnoge situacije mogu uticati na ponasanje deteta, kao §to su odnosi u porodici,
ranija traumatska iskustva, komunikacija sa vrSnjacima i1 nastavnicima. Kognitivna
komponenta u ovom pristupu sastoji se u pokusSajima menjanja kognitivnih iskrivljenja i
nedostataka. Ovakvi treninzi nisu namenjeni samo deci, ve¢ ukljucuju roditelje i nastavno
osoblje skole.

Resavanje socijalnih problema — Treninzi za obucavanje u reSavanju socijalnih problema
polaze od procesa miSljenja i na misaonom nivou treba da omoguce poboljSanje socijalne
interakcije. Adaptivno socijalno ponasanje zavisi od kognitivnih sposobnosti deteta da
pravilno uoci i1 analizira socijalni problem. Neophodno je da dete ili adolescent razmisli o
svim alternativnim reSenjima, predvidi posledice svojih postupaka, izabere najbolje
reSenje 1 upravljanja vlastitim ponaSanjem kako bi se postigao cilj. Zadatak programa je
da decu nauci kako i o ¢emu da misle, na koji nacin da razreSe problem.

Razvijanje empatije — Empatija je sposobnost da se unesemo u emocionalno stanje druge
osobe. Empatija sa detetom koje pati, koje je izlozeno nasilju i diskriminaciji, treba da
nadjaca agresivni impuls nasilnika i da zaustavi maltretiranje, ali i da podstakne svedoke

da stanu u odbranu zrtve.
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Empatija je sloZen 1 viSetapan proces. Programi koje se bave razvijanjem empatija, sadrze
tri klju¢ne komponente koje treba razvijati, a to su: prepoznavanje vlastitih i tudih
osecanja, stavljanje u poziciju drugog (uéi u ,,tude cipele®) i ispoljavanje ose¢anja prema
drugome.

4. Kontrola besa — probleme sa kontrolom besa imaju i nasilnici i Zrtve nasilja. Zrtve nasilja
imaju probleme jer ne znaju kako da izraze bes, a nasilnici ne umeju da kontroliSu i
upravljaju ovom emocijom. I zrtve i nasilnici treba da nauce da je najbolje reSenje biti
asertivan. Zrtve treba da nau¢e da smanje svoju pasivnost, a nasilnici da smanje svoju

agresivnost.

Skola predstavlja idealno mesto gde se programi za smanjenje nasilja medu decom
mogu na najbolji nacin sprovesti. Deca u Skoli provede polovinu svog dana i skola je mesto
gde se ostvaruje intezivna interakcija sa drugim ucenicima i nastavnicima. Programi treba da
pokriju sve kljucene ucesnike u prevenciji nasilja i diskriminaciji, od interakcije nasilnika-
zrtve, vrSnjaka, roditelja do Sire druStvene okoline, kao Sto su drzavni organi 1 ustanove,
mediji, itd. Programi za suzbijenje nasilja ukljucuju:

Rad sa Zrtvama — prevashodno se zasniva na razvijanju i povecavanju asertivnosti,
kako bi se uklonili nedostaci u socijalnim veStinama koje osobu ¢ine prepoznatljivu i
pogodnu za Zrtvu. Zrtve treba da nau¢e da prepoznaju opasne situacije i da ih izbegavaju, kao
1 da traZze pomo¢ drugih. Cilj je usvajanje arsetivnih reakcija, a asertivnost je vestina koja se
uc¢i putem iskustva. Ona omogucava da se granice postave na miran i kontrolisan nacin,
odnosno osoba je svesna da su joj povredene licne granice i da agresor treba da stane.

Rad sa nasilnicima — je veoma tezak i osetljiv rad, jer se nasilnicima mora jasno
staviti do znanja da je njihovo ponaSanje neprihvatljivo, a istovremeno ih ne treba odbaciti.
Neophodno ih je aktivno ukljuciti u korigovanju vlastitog ponaSanja. Nensi Guera navodi
nekoliko faktora koje treba razvijati kod nasilnika: a) kontrola impulsa — sposobnost da se
kontrolisSu misli, ose¢anja i postupci b) razvijanje empatije za druge ¢) sposobnost suocavanja
sa interpersonalnim problemima 1 njihovo reSavanje d) orijentacija ka pozitivnom
razmiSljanju i buduénosti €) razvijanje sposobnosti zasnivanja pozitivnih vr$njackih odnosa.®
Takode, treba voditi racuna na kom razvojnom nivou se nalazi nasilnik, jer nisu svi navedeni

faktori podjednako podlozni menjanju, odnosno zavisi od uzrasta nasilnika.

 Popadi¢, D., Nasilje u Skolama, Institut za psihologiju, Beograd, 2009, str. 237
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Rad sa vr$njacima — namenjen je ucenicima koji nisu ni zrtve ni nasilnici, a u ¢ijem
prisustvu se neposredno odigrava nasilje. Cilj je da ucenici postanu svesni vlastite uloge u
procesu nasilja 1 diskriminacije nad marginalizovanim grupama, kao i da im se kroz
edukativne programe razvijaju osec¢anja empatije i odgovornosti i da na drugaciji nacin (od
pasivnog, nereagujuceg) reaguju kada se ono dogodi. VrSnjaci imaju znacajnu ulogu u
njegovom zaustavljanju, jer ga ranije od odraslih i otkrivaju (nasilje se deSava najcesce u
njihovom prisustvu). Takode, uCenici — zZrtve pokaziju ponekad vecu spremnost da traze
pomo¢ od vr$njaka nego od odraslih i vr$njaci mogu da uspostave brzu i bolju komunikaciju
sa akterima nasilne interakcije, ali i da ponude najadekvatnije reSenje za razreSenje nasilja i
diskriminacije.

Rad sa odraslima koji su u neposrednom kontaktu sa decom — Programi edukacije
koji treba da obezbede razvijnje veStina kod roditelja, nastavnog osoblja, psihologa i
padagoga u borbi protiv vrSnjackog nasilja (koji su to oblici nasilja, nacini reagovanja,
razvijanje vestina nenasilne komunikacije, itd.).

Nastavnici Cesto ne prepoznaju sve oblike nasilja 1 diskriminacije nad
marginalizovanim grupama, ¢ak ih 1 sami primenjuju nad ucenicima. Neophodno je da svi
zaposleni u Skolama jaCaju znanja i kompetence u vezi sa nasiljem, odnosno da se kroz
redovne obuke nastavnika uvedu i obuke protiv $kolskog nasilja.

Takode, treba uspostaviti saradnju Skole i roditelja, kako bi se roditelji aktivno
ukljucili u probleme smanjenja nasilja 1 diskriminacije u Skolama. Kod roditelja treba
razvijati vesStine prepoznavanja karakteristika Zrtava nasilja i nasilnika, kako na njih reagovati
1 kome se obratiti za pomoc¢.

Promene u nastavnom sadrzaju — U nastavnim predmetima koji se bave drustvenim
problemima i pitanjima, kao Sto je na primer gradansko vaspitanje, treba uvesti 1 sadrzaje
koji govore o ljudskim pravima. Govoriti otvoreno o nasilju i osudivati primere gde se ono
javlja, kao 1 pojavi diskriminacije nad marginalizovanim grupama (pa time i nasilja i
diskriminacije zasnovanoj na seksualnoj orijentaciji). Organizovanje radionica na teme
stereotipa i predrasuda, kao 1 njihovo ukljucivanje u redovne nastavne sadrzaje je preporuka.

Programi edukacije namenjeni osobama zaposlenim u javnim i drzavnim
ustanovama — Ukljucivanje Sire zajednice u reSavanju problema nasilja medu vr$njacima,
kao Sto su resorna Ministarstva, lokalni organi vlasti, tuzilastvo, policija, mediji, zdrastvene
ustanove 1 ustanove za socijalni rad. Obuka bi se zasnivala na specificnostima rada sa

osobama koje su Zrtve nasilja, odnosno podizanje svesti i kompetenci zaposlenih koji dolaze
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u dodir sa tim osobama (a time 1 osobama drugacije seksualne orijentacije od

heteroseksualne).

Mediji (Stampani, elektronsi, audio-vizuelni) imaju zna¢ajnu ulogu u smanjenju (kao i

povecavanju) nasilja 1 diskriminacije nad marginalizovanim grupama. Oni uticu na

formiranje pozitivnih vrednosti, afirmaciju ljudskih prava, podizanju tolerancije i sadrzaja

nenasilja.

Ovim programima namenjenim smanjenju pojave nasilja i diskriminacije u okviru

vr$njackih grupa, treba dodati i probleme koji su se izdvojili tokom pisanja ovog rada, a koje

posebno treba istraziti, a to su:

Ispitati 1 utvrditi nasilje i diskriminaciju nad LGBT osobama u toku perioda skolovanja
(osnovnog 1 srednjeg). Ovom problemu u najsiroj javnosti, kao 1 dostupnoj literaturi nije
posveceno adekvatno teorijsko razmatranje, ali ni praksa raSavanja specifi¢nih problema
mladih osoba homoseksualne orijentacije. Kao §to smo ve¢ naglasili, deca i mladi
drugacije seksualne orijentacije od heteroseksualne susrecu se sa specificnim problemima
prihvatanja sebe 1 prihvatanja od strane najuze okoline, zbog Cega Cesto razvijaju oblike
ponaSanja 1 karakteristike osoba koje zauzimaju polozaj Zrtve. Takode, programi
edukacije namenjeni vrSnjacima u borbi protiv nasilja, pokazuju da vr$njacke grupe imaju
ogroman uspeh u smenjenju nasilja medu vr$njacima , jer kroz obuke nauce da empatisu i
da reaguju zaustavljanjem nasilja.

Istraziti probleme ,,autovanja“ mladih LGBT osoba — adolescenata prema roditeljima,
vr§njacima, nastavnicima, itd. Smatramo da u buduénosti treba posvetiti posebnu paznju
istrazivanju ovog problema kod adolescenata drugacije seksualne orijentacije od
heteroseksualna. ,,Autovanje® je vazan deo pravilnog mentalnog rasta i razvoja svake
mlade LGBT osobe, a podrSka najblizih (roditelja i vrSnjaka) je mnogostruko korisna 1
naophodna.

Osobe homoseksualne orijentacije ¢esto su zrtve socijalnog isklju¢ivanja u nasoj sredini.
Ovaj problem treba posebno istraziti i utvrditi na koje nacine zaustaviti socijalnu izolaciju
LGBT osoba, kao i na koje nacine osnazivati i razvijati socijalne vestine LGBT osoba.
Elektronsko nasilje predstavlja specifican oblik nasilja i diskriminacije savremenog doba
1 izdvaja se po nekim osobenostima koje posebno pogoduju nasilnicima (pruza im

anonimnost, Zrtva nema nacina da adekvatno odgovori na nasilje i diskriminaciju). S
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obzirom da ovakav vid nasilja je sve ucestaliji i da je nedovoljna pokrivenost zakonima i
zabranama, treba mu posvetiti posebnu paznju, naracito prema ranjivim grupama koje su

predmet mnogih neosnovanih stereotipa i predrasuda.
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